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RESUMEN

La investigacion tratd de qué manera la conservacion ambiental en los humedales de
puerto viejo se relaciona para la reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio,
tuvo como objetivo determinar la relacion de la conservacion ambiental en los humedales para
reactivar el turismo rural en el distrito de San Antonio. Fue una investigacion tipo basica, con
un disefio cuantitativo, se utiliz6 como instrumento a los cuestionarios, con una escala de Likert
con opciones multiples: de acuerdo, en desacuerdo, totalmente de acuerdo, indiferente; en
desacuerdo, totalmente en desacuerdo; asi mismo fue no experimental de corte transversal con
nivel de investigacion descriptivo- correlacional, con método hipotético-deductivo; cuenta con
una poblacién de 4343, se utiliz6 el muestreo no probabilistico por conveniencia, da como
resultado a 353 pobladores a encuestar del distrito de San Antonio. Se utiliz6 para la recoleccion
de datos las encuestas virtuales de elaboracion propia, para analizar los resultados se usé el
programa SPSS, de igual manera se utiliz6 el coeficiente de Rho Spearman, la cual demuestra
que si existe correlacion significativa positiva de 0.67 entre las variables lo cual confirmé la
hipétesis planteada. En conclusion, se demuestra que la conservacion de los humedales de

puerto viejo se relaciona en la reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio.

Palabras clave: Humedales- Conservacion Ambiental- Turismo -Distrito-Reactivacion

del Turismo



SUMMARY

The research dealt with how environmental conservation in the wetlands of Puerto Viejo is
related to the reactivation of rural tourism in the district of San Antonio, its objective was to
determine the relationship of environmental conservation in wetlands to reactivate rural tourism
in the district of San Antonio. It was a basic type research, with a quantitative design,
questionnaires were used as an instrument, with a Likert scale with multiple options: agree,
disagree, totally agree, indifferent; disagree, totally disagree; it was also non-experimental
cross-sectional with a descriptive-correlational research level, with a hypothetical-deductive
method; it has a population of 4343, non-probabilistic convenience sampling was used, resulting
in 353 residents to be surveyed in the district of San Antonio. Virtual surveys of our own creation
were used to collect data. To analyze the results, the SPSS program was used, and the Spearman
Rho coefficient was also used, which shows that there is a significant positive correlation of
0.67 between the variables, which confirmed the hypothesis raised. In conclusion, it is shown
that the conservation of the Puerto Viejo wetlands is related to the reactivation of rural tourism

in the district of San Antonio.

Keywords: Wetlands - Environmental Conservation - Tourism - District - Tourism Reactivation



INTRODUCCION

La presente investigacion: “Conservacion ambiental en los humedales de puerto viejo
para la reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio-2023" se realiza con la
finalidad de conocer la relacion de la conservacién ambiental en los humedales de puerto viejo
para la reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio. El asunto planteado es
considerado de gran relevancia por la exigencia del turista de realizar el turismo rural, y ser
parte de una comunidad, sin embargo, si la comunidad no tiene una buena conservacion es
imposible poder realizar esta actividad, por eso las recomendaciones propuestas en la
investigacion ayudaran a la conservacién de los humedales para la reactivacién del turismo

rural en el distrito de San Antonio y ayudar a la poblacion en su desarrollo.

La investigacion cuenta con: Capitulo I, se tratan temas como el planteamiento del
problema, descripcién de la realidad problematica, la formulacion del problema (general y
especificos) y objetivos (general y especificos), justificacion y delimitacién del problema.
Capitulo 11, comprende el marco tedrico, antecedentes de la investigacion, tanto nacional
como internacional y definicion de términos basicos. Capitulo 111, contiene hipotesis (general
y especificas), definicion conceptual de las variables y asi mismo la operacionalizacion de
variables. Capitulo 1V, incluye la metodologia de la investigacion, disefio, enfoque y tipo de
investigacién, también la poblacion, muestra, recoleccion y procesamiento de datos. Capitulo
V, son los resultados de las encuestas que se muestran en tablas, figuras e interpretacion de
cada de ellas. Capitulo VI, comprende la discusion de los resultados, después de analizar los
datos obtenidos. Capitulo VI, se muestran las conclusiones a las que se llego en la
investigacion. Capitulo V111, contiene las recomendaciones propuestas de la investigacion.
Capitulo IX, referencias bibliograficas. Capitulo X, finalmente en esta seccion es donde se

muestran todos los anexos de la presente investigacion

Xl



l. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.Descripcion de la realidad problematica

En el contexto mundial, la conservacion ambiental es un tema que se ha tomado mas
importancia estos Gltimos afios, porque existe mucha contaminacién en nuestro medio
ambiente, y todo esto conlleva muchos problemas relacionados a diferentes temas como salud,
trabajo y ambiente; la poblacion ha empezado a preocuparse de todo esto, llegando asi a
buscar la manera de cuidar lo que se esta perdiendo. De ahi nace el contexto de conservacion;
que no es mas que el respeto, cuidado, limpieza y preservacion de nuestro medio natural para
poder darle un uso correcto y aprovechar de sus riquezas de manera sostenible asi poder

generar ingresos con las diferentes actividades que se pueden realizar dentro de esta misma.

Por eso:” la conservacion ambiental es el uso racional y sostenible de los recursos
naturales y el ambiente, teniendo como objetivos garantizar la perseverancia de las especies en
sus ecosistemas, esto permitira mejorar la calidad de vida de las poblaciones” (Bonilla, 2016,
p.44). Este tema nos interesa especialmente a los profesionales del turismo ya que como parte
de nuestra carrera hemos aprendido a valorar nuestro medio ambiente; asi logrando retrasar el
proceso de contaminacidn existente, sin embargo, para poder realizar un buen turismo en sus
diversas modalidades necesitamos de una buena conservacion, la Organizacion Mundial de

Turismo menciona que:

“avanzar hacia modalidades de consumo y produccion sostenibles es esencial para que
el sector pueda contribuir de manera efectiva al desarrollo, dado que el turismo crece
mas rapido se precisa la necesidad de desvincular el crecimiento del uso de recursos

naturales que es de vital importancia” (OMT, 2010).

Viendo todo esto las empresas de turismo se preocuparon de conservar sus recursos
porgue se habia estimado gran cantidad de visitantes para el afio 2030, pero se llegara a esa
afluencia mucho mas antes de lo previsto por eso la carga turistica iba a ser demasiado y esto
conlleva a que se degrade mas rapido el recurso y ya no poder utilizarlo a un largo plazo como
se habia predestinado. Sin embargo, la conservacién del medio ambiente es un trabajo muy

12



arduo puesto de que es muy dificil cambiar los habitos y la cultura ambiental de las personas,
por lo que debemos concientizar y sensibilizar sobre los problemas que causa la degradacion y

como podemos conservar nuestro medio ambiente.

Es importante saber que es el turismo, la cual es una actividad en donde realizamos la
salida de un lugar a otro ya sea por diferentes motivos, la organizacion mundial de turismo lo
define como: “las actividades que realizan las personas durante sus viajes y estancias en
lugares distintos a su entorno habitual durante un periodo de tiempo inferior a un afio, con
fines de ocio, negocios u otros” (OMT,1990). Por eso es que se estan implementado nuevos
modelos de sustentabilidad del recurso, ya que se necesita mucha conservacién para poder
Ilegar a un futuro excelente como lo esta predestinado. El turismo y la conservacion van de la
mano, se dice esto porque al realizar cualquier tipo de actividad turistica estamos degradando
nuestro medio natural, para eso se tiene que crear diferentes politicas en donde se puede tener

un enlace armonioso entre los dos ambitos.

La degradacién y contaminacion no es tema nuevo, es un tema polémico que ha
causado controversia y muchas ideas de conservacion. Dado todas estas disputas en el &ambito
politico con la creacién y mejoramiento de algunas leyes nuevas para poder realizar dicha
actividad de manera eco amigable sin afectar a ningn agente de interaccion. Para eso se

menciona:

“La sostenibilidad y la competitividad van de la mano. Los destinos y las
empresas pueden prosperar a la vez que contribuyen de forma significativa a la
sostenibilidad de muchas maneras, como mediante el uso eficiente de los recursos, la
promocion de la conservacion de la diversidad biologica y la adopcion de medidas para

luchar contra el cambio climatico” (OMT, 2019).

De esta manera es importante impulsar las practicas de consumo y producciéon sostenibles, y
asi contribuir a un turismo mas eficaz sin dafar a nuestra principal fuente de ingreso, logrando

conservarlo mucho mas tiempo y seguir aprovechando del desarrollo que brinda.

A nivel nacional, el PerG es uno de los paises que esta dentro de los rankings de los

paises mas contaminados en Ameérica, esto conlleva al cambio climético y afecta directamente

13



a la poblacion en general, de igual manera al medio natural y ecosistemas, para eso se

menciona que:

“Este cambio esta asociado con un aumento de temperatura y mas variabilidad
climética. Muchas de las enfermedades prevalentes en Per( pueden ser afectadas por
fluctuaciones climaticas, desde la mortalidad cardiovascular y enfermedades
respiratorias debido a las ondas de calor o una alterada transmision de enfermedades
infecciosas y a la malnutricion debido a escasez de alimentos por falta de agua”
(Gonzales et al., 2014, p. 552).

Debemos de entender que la mayoria de la poblacion tiene esos malos habitos y
costumbres cuando hablamos de mantener una buena cultura ambiental, esto hace que sea en
vano algunos esfuerzos de un grupo minimo de la poblacién que realmente se preocupa por el
bienestar y salud del medio ambiente, dado esto, el ministerio de comercio exterior y turismo
propone tres ejes importantes para tener un turismo amigable sin dafiar nuestro medio
ambiental seglin la revista Marca Peru, 2019: “la optimizacién de recursos medioambientales,
todo con el objetivo de mantener nuestras areas naturales en buen estado de conservacion. En
segundo lugar, la revalorizacion de la cultura local. Y, finalmente, la generacion de
oportunidades para contrarrestar la pobreza.”, también menciona y hace un llamado a la
poblacion de la importancia de la conservacion del medio ambiente, la cual nos ayudara a
mejorar el turismo, asi realizandose de manera amigable en donde se proteja al turista y el
medio natural. Por eso, en el Peru se crea la Ley No 28611, con la finalidad de poder respetar,
conservar nuestro medio y saber cuales son los principios, normas mas importantes para tener

un desarrollo sostenible, se manifiesta que:

“Establece los principios y normas bésicas para asegurar el efectivo ejercicio
del derecho a un ambiente saludable, equilibrado y adecuado para el pleno desarrollo
de la vida, asi como el cumplimiento del deber de contribuir a una efectiva gestion
ambiental y de proteger el ambiente, asi como sus componentes, con el objetivo de
mejorar la calidad de vida de la poblacion y lograr el desarrollo sostenible del pais”

(Ley General del Ambiente, 2005, p.3).
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A nivel local, se ha visto muy pocos casos de investigacion referente a este tema. El
distrito de san Antonio es uno de los 16 distritos ubicados dentro de la provincia de Cariete, es
un pequefio pueblo de muy bonitas costumbres, gastronomia y atractivos, aqui se puede
apreciar desde lo alto de su montafia un importante recurso que es conocido como el sillon del
inca, también es conocido por sus humedales, los cuales ya se dejé de lado por el tema de
contaminacion , se realiza este proyecto con el objetivo de determinar la relacion entre la
conservacion ambiental y el turismo rural para poder reactivar los humedales de puerto viejo,
que tiempo atras era muy concurrido por los turistas por su diversas actividades que se podian
realizar dentro del recurso, sin embrago de un momento a otro se empezé a contaminar y
acumular de basura se presume que quizas fue por la falta de importancia que les han dado a
este atractivos o simplemente a los pobladores no estaba preparada y capacitada en la
conservacion de este recurso, se encuentra en un nivel medio de contaminacion , ya que no
esta destruido completamente, por eso se realiza esta investigacion para poder determinar las
la relacion de la conservacion para reactivar este atractivo turistico y ser de nuevo fuente de

ingreso para este distrito y asi lograr el desarrollo de todos.

Figura 1

Contaminacion en los humedales de puerto viejo
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Nota. La siguiente imagen es una representacion grafica del estado en que se encontr6 los
humedales, se puede apreciar la acumulacién de basura por todo el lugar. Tomado de rumbos
del Peru. (2013).

Figura 2

Incendio forestal en los humedales de puerto viejo en el afio 2019

Nota. Se puede apreciar al personal del ministerio de la cultura asistiendo a ver lo que
fue un incendio a causa de peleas entre los pobladores por tomar el lugar, asi mismo

también la contaminacion se empeord. Tomado por SIAR LIMA (2019).
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Figura 3
Humedales de puerto viejo en el afio 2010

Nota. Se evidencia en la fotografia como era el estado inicial de los humedales, se
observa en perfecto estado de conservacion, en estos afios es donde se podia realizar el

turismo rural en la zona. Tomado por La Republica del Perd. (2019).
1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general
¢De qué manera la conservacién ambiental en los humedales de puerto viejo se relaciona

con la reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio -2023?

1.2.2 Problema especificos
¢De qué manera la actitud ambiental en los humedales de puerto viejo se relaciona con
la reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio -2023?

¢De qué manera la afectividad ambiental en los humedales de puerto viejo se relaciona
con la reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio -2023?

¢De qué manera el conocimiento ambiental en los humedales de puerto viejo se

relaciona con la reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio -2023?

17



1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general
Determinar de qué manera la conservacion ambiental en los humedales de puerto viejo

se relaciona con la reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio -2023.

1.3.2 Objetivos especificos
Determinar de qué manera la afectividad ambiental en los humedales de puerto viejo se

relaciona con la reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio -2023.

Determinar de qué manera la actitud ambiental en los Humedales de puerto viejo se

relaciona con la reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio -2023.

Determinar de qué manera el conocimiento ambiental en los humedales de puerto viejo

se relaciona con la reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio -2023.

1.4 Justificacion

1.4.1. Justificacion teorica

Se justifica la investigacion desde la perspectiva teorica debido a la necesidad
de analizar la relacion entre la conservacion y el turismo rural. La conservacion
ambiental juega un papel importante para el turismo rural ya que se debe de trabajar de
manera armoniosa para que se pueda seguir disfrutando dentro de dichos espacios
naturales, asi aprovechando las diferentes actividades que se puede realizar dentro
cdmo es poder apreciar la belleza de su flora y fauna natural. Existe una gran variedad
de investigacion relacionadas al tema; en donde se puede apreciar que, si debe de
existir una armonia entre ambos puntos para poder coexistir satisfactoriamente y poder
aprovechar correctamente los recursos. Sin embargo, es necesario ampliar la
comprension este tema en el contexto de los humedales de puerto viejo- Cafiete 2023,
con la finalidad de obtener mayor conocimiento relacionados al tema. Se espera que los

resultados de la investigacion demuestren la relacion entre ambos temas.
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1.4.2. Justificacion préctica

La justificacion practica se basa en la utilidad de los resultados obtenidos de los
humedales de puerto viejo- Cafiete 2023. Los hallazgos de esta investigacion seran
utilizados por los pobladores del distrito de San Antonio para poder reactivar el
turismo y asi contribuir a la conservacion de un recurso importante para el pueblo,
mejorando su cultura ambiental, gestion de residuos, entre otros. De igual manera
podra ser utilizado por las autoridades locales con el fin de poder crear nuevas politicas
referentes a la conservacion ambiental del recurso asi aprovechando del turismo rural
de una manera sostenible para la mejoria del distrito en general. Finalmente, esta
investigacion se justifica por su potencial de contribuir a la conservacion ambiental,
aprovechando el recurso de manera sostenible, preservacion del patrimonio natural y

desarrollo del turismo rural en el distrito de San Antonio.

1.4.3. Justificacion metodoldgica

Se justifica metodologicamente con base cientifica. Se basa en el enfoque
cuantitativo y nivel descriptivo correlacional. El enfoque cuantitativo permitira la
recoleccion de datos relacionados a mis variables conservacion ambiental y turismo
rural en los humedales de puerto viejo. Esto nos ayudara a la obtencion de datos
estadisticos para después hacer un andlisis y obtener conclusiones confiables. De igual
manera, el nivel descriptivo correlacional permitira estudiar la situacion, estado y
caracteristicas de estudio, para poder relacionar y analizar la relacién existente entre
ambas variables. Esta combinacion de enfoque y nivel proporciona una base sélida
para plantear los objetivos de investigacion y resolver las preguntas de investigacion
formuladas. De igual manera esta informacion servird como guia para las futuras
investigaciones sobre la conservacion ambiental y turismo rural; y a su vez
concientizar a la poblacion en general sobre la importancia de la conservacion y el

aprovechamiento correcto de los recursos sostenibles.
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1.5 Delimitacién de la investigacion

1.5.1 Delimitacion tedrica

Esta investigacion se delimito en andlisis de libros, articulos cientificos, revistas,
también estaran los ideas y pensamientos de algunas personas como autoridades, asi
mismo para completar la informacion se tomara en cuenta investigacion anterior, asi
tener una guia de lo que seria el trabajo. Se propone una delimitacion teérica para el
desarrollo de la conservacién ambiental en el lugar de estudio, lo cual se espera que tenga
una relacion positiva en la poblacion para asi poder reactivar el turismo rural dentro del

distrito y aprovechar del beneficio que genera esta actividad,

1.5.2 Delimitacion temporal
En la delimitacion el tiempo que se necesité fue menor de un afio en donde se
logro realizar la investigacion con satisfaccion, eficiencia y calidad. Asi mismo por el

tema planteado y afirmo nuestra hipdtesis.

1.5.3 Delimitacion espacial

En la delimitacidn espacial se tendra en cuenta la ubicacion de los humedales que
es el distrito de San Antonio, que se encuentra en el km.79.8 de la panamericana sur, el
lugar de investigacion es un humedal en donde se podia hacer varias actividades. Cuenta
con una poblacion total de 4343 habitantes segun el ltimo censo realizado, el estudio se
llevd a cabo dentro del distrito contando con personas mayores de 18 afios, se necesito a

353 habitantes encuestados de toda la poblacién en general del distrito de San Antonio.
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MARCO TEORICO Y EMPIRICO

2.1 Marco tedrico
2.1.1 Conservacion ambiental

A) Definicion
La conservacion tiene diferente significado ya que depende hacia que rubro se realice,
en el turismo se debe de conseguir un equilibrio entre el medio natural y el ser humano para
poder coexistir entre ellas y lograr una buena conservacion con aprovechamiento de los
recursos naturales. Asu vez se entiende como el cuidado que tenemos hacia nuestra naturaleza
y medio ambiente, se le incluye todas nuestras acciones que vamos a realizar para poder
mantener conservados nuestras areas y recursos naturales importantes, para eso nos ayudan los

siguientes autores:

“Son todas aquellas acciones que realizamos para evitar el deterioro y los dafios
causados al medio ambiente natural. Se incluye la proteccién de la naturaleza, la conservacion
del paisaje, la esencia del ocio y la planificacion de zonas verdes en las poblaciones” (Mussi,
2002, p.25).

“Se fomenta una conciencia y experiencia de cohabitacion con diversos seres humanos y

especies bioldgicas con quienes compartimos los habitats regionales” (Rozzi et al., 2014).

“Es mitigar los dafios ocasionados y permitir la permanencia a largo plazo de los
recursos naturales que sustentan sus medios de vida. Esta complejidad ambiental se puede
contrarrestar a través de la participacion social para lograr un mejor manejo y

aprovechamiento de los recursos naturales” (Dos Ventos, 2019, vol. 11).

“Es poder apreciar, disfrutar de la naturaleza y de valores culturales asociados al sitio

generando un escaso impacto al medio ambiente natural” (Mamani, 2019, p.29).
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“Permite generar una mayor concienciacion de la comunidad local, incentivando
aspectos como el respecto hacia la naturaleza y demas recursos existentes en el destino:

cultura, patrimonio” (Castellanos et al., 2013).

“Representan alguna preocupacion para los pobladores, los Vvisitantes y los gobiernos
locales, especialmente en lo que concierne a la valoracién del medio ambiente” (Diaz, 2019,
p.6).

Finalmente Ilamamos conservacion ambiental a todas nuestras acciones, pensamientos e
ideas de poder mantener en buen estado nuestros recursos y poder sacar provecho de los
recursos naturales y medio ambiente. Todo esto ayuda a tener una mejor cultura y respeto
hacia nuestra naturaleza. Para los autores la conservacion es el aprecio por nuestra naturaleza,
las acciones para mitigar la contaminacion en todas sus modalidades, muchos de estos
coinciden con la idea de coexistir en armonia sin dafiar al otro, sin embargo, en la actualidad
se ve reflejado conductas dafiinas hacia la naturaleza puesto que no tienen cuidado ni
responsabilidad por su medio natural.

El turismo es considerado como una actividad blanca ya que no se contamina el medio
ambiente; sin embargo, muchas de las actividades que se realizan dentro de esta son malas
puesto que la informacion es insuficiente, existe falta de cultura, no hay mucho apoyo de
autoridades; todo esto hace que arrojemos nuestros desechos en cualquier lugar y esto
deteriora nuestros recursos sin embargo se menciona que la conservacién es la Gnica manera

de poder disminuir estos impactos que se generan al realizar esta actividad.

B) Dimensiones

Afectividad ambiental:

Son las actitudes y comportamientos que tenemos algunas personas cuando nos
relacionamos con el medio ambiente, se ve reflejado en especial cuando respetamos y
cuidamos el medio natural, esto va a depender de cada persona ya que cada uno posee una

cultura ambiental diferente. Algunos autores lo definen como:
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“Se entiende como las actitudes que orientan a las personas en ciertas circunstancias, y
esto influye en el comportamiento de las personas, y ademas son el resultado de las relaciones
entre el individuo y el objeto” (Solis, 2015, p.27).

“Es el compromiso con el entorno y conciencia a través de experiencias concretas,
promoviendo asi el desarrollo sostenible como via para el mejoramiento de la calidad de vida
futura” (Rozzi et al., 1997).

“La educacion ambiental ayuda al individuo a conocer su entorno mediante practicas
activas de observacidn, experimentacion e indagacion sobre el patrimonio natural y cultural de

cada region” (Térrez, 2006).

“Es una ética que nos permita emocionar con asombro y respeto ante la vida, despertar
la potencia ante lo sentido, y habitar poéticamente al reconocernos como cuerpos

deambulando que se encuentran con otros cuerpos” (Giraldo et al., 2020).

“La manera en que se percibe al ambiente determina las actitudes y la conducta
ambiental, el individuo decide donde quiere vivir, y si se encuentra satisfecho o no en el
ambiente; estas actitudes también se forman para la proteccion del ambiente natural y la

conservacion de los recursos” (Poma, 2021).

Finalmente, se le entiende como la relacidn que existe entre el medio natural y las
personas. El respeto y cuidado que se brinda no solamente debe de ser entre los seres humanos
ya que nuestro medio natural es lo mas importante para poder desarrollarnos; el compromiso
gue debemos tener es hacia nuestros recursos ya que es nuestra fuente principal para poder
realizar diversas actividades; es ahi donde demostramos nuestra educacién ambiental que
aprendemos a lo largo de nuestra vida. Si no cuidamos nuestro medio ambiente y seguimos
con nuestras ideas, comportamientos iguales, solo haremos que a largo plazo se pierda todo
por lo que un dia se lucho por conseguir. De que nos serviria tener dinero y salud sino tenemos
un medio ambiente limpio en donde vivir, esta frase es al que deberiamos de reflexionar todos
los ciudadanos y cambiar o tratar de mejorar nuestra cultura y educacion ambiental, siempre
pensando que nuestras futuras generaciones van a disfrutar de estos ambientes, de la igual

manera que lo hicimos nosotros.
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Actitud ambiental:

Es la accion de responder de manera amigable ante el cuidado del medio y abarca
también las conductas que mostramos las personas para mantener y favorecer la conservacion

ambiental, por lo cual los siguientes autores mencionan que:

“Es la accion de responder favorablemente ante la conservacion del medio y
compromisos conductuales que favorezcan la conservacion” (Chumbe, 2011, p.84 cito a

Corral — Verdugo, 2001).”

“Se reconoce que el camino del desarrollo industrial occidental no ha sido sostenible en
absoluto, porque se ha destruido la naturaleza para satisfacer amenazas antropicas” (Bauman,

2015).

“El comportamiento de cuidado del medio ambiente implica renuncias y sacrificios que
parecen alejarse de un estado de bienestar, es un valor afiadido a la educacién ambiental por
sus consecuencias positivas tanto para la salud del propio ambiente y el bienestar de las

personas” (Amerigo et al., 2013).

“Se centran en el valor predictivo que estas pueden tener sobre las conductas, aunque
muchos se trabajan para identificar los factores que determinan las actitudes hacia el medio

ambiente” (Amérigo et al., 1995).

“Son las conductas que se han incorporado para la proteccion del medio ambiente y la
construccién de un modelo de sociedad acorde con la sostenibilidad, fundamentalmente en los

niveles educativos correspondientes a la educacion obligatorio” (Alvarez et al., 2009).

Finalmente, se entiende como actitud ambiental al comportamiento que tienen las
personas para poder conservar y favorecer el cuidado del medio natural, asi mismo se incluye
a la responsabilidad y compromisos de los ciudadanos. Todo esto nos favorece a que el medio
natural se conserve, adquirir estas practicas son de alguna manera beneficiosas para nuestro

medio ambiente, al poder reducir los impactos generados por la contaminacion es una de las

24



tareas més dificiles mas no imposibles; muchas de las practicas que realizamos para
contrarrestar los efectos son en vano ya que solo son un grupo diminuto es el que se preocupa

por el cuidado del medio ambiente.
Conocimiento ambiental:

Es el conocimiento que tenemos acerca de los problemas ambientales y se relaciona
con la poblacion por la calidad, comprension y solucién de estos problemas, asi mismo los
impactos que generan al medio natural, los siguientes autores contrarrestan esta informacion

mencionando que:

“El conocimiento y sensibilizacion acerca de los problemas medioambientales, tiene
que ver con la preocupacion de la poblacion por la calidad del medio ambiente y por la

constatacion y comprension de los problemas ambientales” (Villamil, 2018, p. 45).

“Se trata de organizar practicas mas respetuosas con el medio ambiente, proteger el
patrimonio natural y cultural en virtud del interés exclusivo de los seres humanos y apoyar al

desarrollo econdmico local de las comunidades receptoras” (Mader, 2002).

“Se basa en una educacion que favorezca la conservacion biocultural, el bienestar de
las diversas culturas y seres vivos, junto con las materias establecidas en los curriculos, es
fundamental considerar el conocimiento ecoldgico tradicional de las comunidades locales”
(Berghoefer et al., 2008).

“Es la dimension ambiental como parte integral del proceso de desarrollo, a la vez que
manifiesta la complejidad y la consiguiente necesidad de asumir en su operacionalizacion,

enfoques interdisciplinares y transdisciplinares” (Delgado et al., 2021)

Finalmente, se le entiende como conocimiento ambiental al tener una idea de los
problemas relacionados al ambiente, y asi poder actuar para buscar una solucion, logrando
conservar y preservar nuestros recursos. Muchas de las personas tiene una nocion sobre el
cuidado del medio ambiente sin embargo son pocas personas que las realizan ya que la cultura
ambiental es un tema que se ha dejado de lado, por la falta de compromiso que hay en la

actualidad, muchas de estas conductas son por la falta de informacion ya que tenemos una idea
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equivocada cuando hablamos de contaminacién, creemos que no pasara nada a largo plazo sin
embargo estas consecuencias se ve reflejada hoy en dia, cuando vemos que los espacios
naturales, bosques de proteccion estan desapareciendo, el agua disminuye, los animales se
extinguen, la atmosfera se contamina mas, demasiados cambios climaticos dréasticos, todo
estos efectos nos deben de preocupar ya que si es asi en el principio no queremos imaginarnos
cdémo serd cuando todo ya se haya agotado.

C) Indicadores
Conocimiento de flora y fauna: Es la informacion que tenemos sobre las variedades

de flora y fauna existentes (Juste, 2020).

Conocimiento del medio natural: Es el conocimiento sobre los espacios ambientales,

ecosistemas, etc. (Petit, 2014).

Cuidado del medio ambiente: Es la proteccion que le damos a nuestro medio natural

para conservarlo y seguir disfrutando del entorno (Salas et al., 2018).

Gestion de residuos solidos: Son las acciones que realizamos para una 6ptima

acumulacién de desechos organicos e inorganicos (Maria, 2021).

Habitos de limpieza: Son aquellas conductas que manejamos cada persona con
respecto a la limpieza (Geraldine, 2019).

Proteccion del medio ambiente: Se incluyen estrategias de prevencion para proteger
el ambiente de degradacion o dafios futuros, y también las medidas de control para restaurar y

mantener la calidad ambiental (Rico et al., 2009).

Respeto a la naturaleza: Se ejerce cuando se muestra aprecio y cuidado por el valor
de algo o de alguien, ayuda a conservar aquello que mas apreciamos en la naturaleza (Rivera,
2018, p.21 cito a ICE, 2006).

Valoracion de flora y fauna: El ejercicio de poner en valor la flora y fauna,

respetando el ambiente y cada componente que le corresponde (Quispe, 2009).
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D) Teorias

Teoria de la conservacidon ambiental

La conservacion ambiental va de la mano de un tema psicol6gico, ya que la nocion que
tenemos de conservacion lo asociamos al cuidado de igual manera esta asociada a una
conducta sostenible (CS), menciona que la CS incluye varios comportamientos en donde se
ve reflejado la afectividad, conocimiento y actitud ambiental. Para esto los autores

mencionan:

“Las conductas pro-ecologicas y frugales inciden fundamentalmente en la
proteccion del ambiente fisico (aunque también impactan en el cuidado del ambiente
social), mientras que las conductas altruistas y equitativas se centran méas en la
proteccion del medio social, incidiendo también en el cuidado del ambiente fisico”

(Verdugo et al., 2019, p.4).

Todo esto hace que en nuestra mente tengamos una lucha si hacer lo correcto o no, en
muchos de los casos las personas tenemos una idea equivocada de la conservacion y
creemos que con las acciones que realizar es suficiente para cumplir esta mision; sin
embargo, nos damos cuenta de que solo minoria de la poblacién hace lo correcto usando su

conocimiento y educacién ambiental.
2.1.2. Turismo rural

A) Definicién

Es la accion del turista cuando se relaciona con el medio natural, con los pobladores, y
tambien participa en las tareas, costumbres y modos de vida de la comunidad, también se le
conoce como la experiencia de poder ser parte de una comunidad que te da la bienvenida a ser

un integrante mas o un comunero de la localidad. Para eso los autores comentan que:
“Permite a los turistas un contacto personalizado, con el medio rural, con sus

moradores, asi también contar con una participacion en las tareas, costumbres y modos de vida
de sus habitantes” (Cordova et al., 2017, p. 12).
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“Es un segmento que promueve el uso sostenible del patrimonio natural y cultural, la
calidad de vida de las poblaciones estimula la transformacion de la conciencia de los visitantes

a través del contacto con las comunidades locales, del medio ambiente” (Auge, 1994).

“Se sustenta en tres grandes ejes: la sostenibilidad, la educacion ambiental para los
turistas y los beneficios para las comunidades locales, con la posibilidad de sumar la

educacion patrimonial” (Mtapuri et al., 2019).

“Aquel que establece determinados nichos de mercado que promueven una oferta
flexible, con una optimizacion de los recursos existentes, integrando a las comunidades locales
y determinando un escenario clave de actuacion, sea éste un medio natural, un medio rural

intervenido productivamente o natural protegido” (Crosby, 2009 p. 23).

“Se basa en una perspectiva de desarrollo territorial, involucrando dos sectores: la
actividad agricola y la actividad turistica. Estos se complementan a partir de sus recursos y

potencialidades para plasmarse en un nuevo negocio para ambas actividades” (ICT, 2005).

Finalmente, se le entiende como las acciones que realiza el turista con el lugar donde
viaja, aprende de sus costumbres y tradiciones; asi mismo aprende mucho sobre su estilo de
vida, el turista siente mucha curiosidad e interés por aprender de ellos. Este tipo de modalidad
es una de mas conocidas y se esta haciendo muy popular entre los viajeros porque la
experiencia que se llevan es magica ya que al ser parte de la comunidad pueden entender por

qué su estilo de vida, creencias y tradiciones de estos mismos.

B) Dimensiones

Comunidad local:

Esto hace referencia a la idea de relacionarse con el pueblo y aprender de su estilo de
vida, creencias y tradiciones. También se menciona al deseo innato de querer aprender de su

cultura, ser parte de sus vivencias y estilo de vida, para eso los siguientes autores mencionan:
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“Nace concretamente de la idea de interaccion del pueblo con el visitante.
Tradicionalmente percibimos lo local como lo concreto, lo inmediato, lo que conocemos por

nuestra propia existencia” (Calvo, 2011, p.51 como se cito a Bitar, 2001).

“Pone en valor la herencia cultural y el legado historico de la region, permite conservar
las tradiciones y costumbres familiares permitiendo a las personas de la comunidad sentir

orgullo de sus practicas culturales y el entorno natural” (Alonso et al., 2016).

“Se refiere a un sistema de relaciones psicosociales, a un agrupamiento humano, al
espacio geografico o al uso de la lengua segin determinados patrones o habitos culturales”

(Cathcart, 2009).

“Es un grupo, un barrio, una ciudad, una nacién o un grupo de naciones, de acuerdo
con los intereses de la clasificacion, pues el tamafio de la comunidad depende de la existencia

de una estructura potencial” (Cathcart, 2009).

“Estamos hablando de un sistema, donde los seres humanos, las plantas, animales, el
agua, el aire y la tierra, se encuentran intrincadamente interrelacionados. Unos dependen de

los otros, en imprescindible interaccion” (Diéguez et al., 1998).

Finalmente, tras el comentario de los autores se le entiende como a la localidad donde
se va a realizar la actividad del turismo tal como aprender de sus costumbres, tradiciones e
ideas de pensar; todo esto hace que seamos parte de la comunidad, y asi lograr una experiencia
Unica en donde se podréa gozar las vivencias de los pobladores lo cual nos va a permitir ser mas
empaticos con ellos y comprender su manera de vivir e ideologia. Gran parte de dicha
poblacion que esté interesada en realizar el turismo rural, es aquella que ha aprendido a valorar
y querer no solo a uno mismo sino a la naturaleza y tienen una buena cultura ambiental es por

ello que quiere ser parte de esto y asi lograr que miles de personas sigan la misma conducta.
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Patrimonio natural:

Se refiere al conjunto de elementos naturales que lo componen como lo es la
naturaleza (biotica o abidtica), también la diversidad de paisajes que conforman, y el medio
natural. Va de la mano con la educacién y cultura ambiental aprendida a lo largo de su

desarrollo, para ellos los autores describen que:

“Se define como el conjunto de elementos naturales que lo componen, tanto de
naturaleza bidtica como abidtica, asi como la variedad de paisajes que conforman, que tienen
un valor relevante desde el punto de vista estético, cientifico y/o medioambiental”

(Maldonado, 2019, p.35).

“El patrimonio natural lo constituyen las reservas de la biosfera, los monumentos
naturales, las reservas y parques nacionales, y los santuarios de la naturaleza” (Figueiredo,

2012).

“El ser humano es precisamente esta fusion de naturaleza y cultura, que crea
significados sobre su experiencia del mundo. La naturaleza, a su vez, proporciona todas las

fuentes materiales e inmateriales para las narrativas de las comunidades” (Guardia, 2018).

“El patrimonio crea valor simboélico y valor economico en los que la identidad, la
legitimidad y la promocion del desarrollo econdmico y social estan intimamente relacionados”

(Ramirez, 2013).

“Es aquello que se considera digno de conservacion, por supuesto este concepto abarca
también lo que comunmente se conoce como patrimonio natural en la medida en que se trata

de elementos y conjuntos naturales culturalmente seleccionados” (Figueiredo, 2012).

Se le entiende como a todos aquellos atractivos naturales altamente turisticos y con
potencial para promocionarse, asi utilizarlo en beneficio de la poblacion siempre y cuando se

pueda aprovechar sosteniblemente. Asi mismo el Perd tiene biodiversidad de ambientes
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naturales que les falta reconocer; por eso al valorar el patrimonio natural y cuidarlos estamos
haciendo que miles de peruanos tengan conocimiento y aprecien estos nuevos atractivos que
podrian convertirse en los proximos destinos de diferentes personas, sacando provecho de esto

y beneficiando a la poblacion.

C) Indicadores
Apoyo por parte de las autoridades: Las autoridades deben de influir en las politicas
realizando supervisiones o cambios en los recursos legales y asi logrando una supervision la

cual es el resultado de la interaccion continua de las autoridades (Rodriguez, 2018, p.102).

Conservacion del recurso: Son las acciones que realizamos para poder tener un buen
ambiente natural, se le conoce como la preservacién de un espacio territorial (Salas et al.,
2018).

Ecoturismo: Es el tipo de actividad turistica ecolégicamente comprometida en lugares
en el que es viable disfrutar y observar la naturaleza y los valores culturales relacionados a la
zona (Mantilla, 2015).

Interés de la poblacion: Grupo de personas gque son afines a un tema especifico y

tiene el mismo objetivo (Arias et al., 2016).

Potencial turistico: Se conoce como la capacidad de atraccidén que posee un recurso

hacia el turista (Navarro, 2015).

Turismo sostenible: Aquella actividad que tiene mucho cuidado con las repercusiones
que puede ocasionar las visitas turisticas al medio ambiente, a la economia y a la sociedad en
su basqueda por satisfacer las necesidades de los turistas (Organizacion Mundial del Turismo,
2005).

Turismo vivencial: Implica actividades relacionadas a la comunidad, incluso el
turismo de aventura, parques tematicos, recreaciones culturales también podrian ser

considerados como vivenciales (Mamani, 2019, p.11).

Usos de los recursos: Esta basada en el uso de una tecnologia que respeta los aspectos

culturales y los derechos humanos (Mamani cito a Reyes et al., 2012, p.28).
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D) Teorias

Teoria del turismo rural: Sostenibilidad

El turismo es un tema complejo que engloba diferentes actividades, atractivos,
recursos, sin embargo, el turismo rural va a depender de temas como la ubicacién del

atractivo y actividades a realizar, para eso ella mencion que:

“La actividad turistica participa de un sistema integrado de interaccion
continua, al constituirse el turismo como un sistema funcional y dindmico, a la vez que
socioecondmico y espacial complejo, donde se interrelacionan diferentes elementos en
continuo proceso de reajuste(..) EI modelo incluye dos planos: uno de soporte de
tematicas basicas, referido a las bases demogréficas, las bases socio -econémicas y el
soporte territorial, y un segundo plano referido a los recursos turisticos, las empresas,

la demanda y las instituciones del medio rural” (Varisco, 2015, p. 157).

Asi mismo se dice que se tiene un enfoque sistematico con respecto al turismo rural,
porque va a depender de la cultura, economia, la sociedad y el ambiente, estos puntos van a ser
importantes para que un distrito, comunidad o lugar a realizar el turismo para que se haga mas
conocido y atraiga turistas, porque segun el perfil de consumidores, actualmente las personas
buscan alejarse del bullicio de las grandes ciudades y optan por un lugar que tenga estos temas
tratados, con la finalidad de relajarse y ser parte de nuevas actividades, lo mas importante es

sentirse uno con la naturaleza y poblacion.
2.2 Antecedentes del problema

A. Antecedente nacional

Diaz (2019) con su estudio titulada “Propuestas de turismo interno en el distrito de san
Mateo de Huanchor a través del turismo rural comunitario-2019” que tuvo como objetivo
“determinar como la propuesta de desarrollo de turismo interno en el distrito de San Mateo de
Huanchor se puede realizar a través del turismo rural comunitario 2019.”, utilizé una método
descriptivo- correlativo, asi mismo tuvo un enfoque cualitativo, se baso en las entrevistas para
poder tener resultados. Finalmente se logro identificar la poca capacidad administrativa por

parte de las autoridades competentes para el desarrollo de un plan estratégico con la finalidad
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de fomentar la actividad. Para identificar los atributos con lo que cuenta la comunidad se
realizaron fichas de atractivos y recursos con sus principales caracteristicas, las cuales
facilitaran la creacion de itinerarios en el destino. Luego de realizar dichas entrevistas a los
pobladores, se logro analizar que la comunidad estd muy interesada en participar de la
actividad turistica, debido a que reconocen los beneficios y aportes que el desarrollo del
turismo interno puede brindarles. Siendo ello un aspecto positivo para dar inicio a la propuesta
de desarrollo de turismo, pero, por otro lado, se logro reconocer el margen de interés que
existe de parte del turista, para visitar la comunidad, debido a que hoy en dia disfruta de
destinos con naturaleza, ya no es un simple espectador, sino que busca destinos en donde
pueda estar en contacto con el poblador e involucrarse en sus actividades cotidianas, de esta

forma conoce su cultura, su forma de vida.

Maldonado (2019) en su investigacion: “Impacto ambiental del visitante y capacidad
de carga turistica en el area de conservacion regional Huaytapallana™ dio como objetivo de
“Identificar el impacto ambiental que generan los visitantes y determinar la capacidad de carga
en dos senderos turisticos y en dos zonas de ritual 2019”, el método de investigacion fue
descriptiva-correlacional, asi utiliz6 como instrumento la matriz de Leopold, con un disefio
experimental, el autor concluye que el impacto en el medio econémico social que genera el
visitante es positivo esto debido a la generacion de empleo (guardaparques, funcionarios y
empleados encargados del ACRH); incremento en la economia comunal; y generacién de
servicios (transporte, restaurantes, agencias de turismo, chamanes, musicos). En el medio
natural el impacto del visitante es negativo y los factores ambientales mas impactados en
orden descendente son: el suelo, el aire, la fauna, el agua y la flora. En general, el impacto

ambiental del visitante en el ACRH es levemente negativo.

Mamani (2019) realizé su investigacion:” Turismo rural comunitario una alternativa
de desarrollo sostenible para el distrito de Huanca, Caylloma Arequipa-2019” con el objetivo
de “proponer una alternativa de desarrollo sostenible basado en el disefio de un circuito

etnogréfico del turismo rural comunitario para el distrito de Huanca en la provincia de
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Caylloma, 2019”. Se utiliz6 la técnica de encuestas en una escala de Likert para la recoleccion
de datos con una muestra total de 52 personas, se baso en una investigacion explicativa-
descriptiva, con un disefio de analisis documental, Tras analizar los resultados obtenidos en las
encuestas aplicadas en la investigacion se confirmé que tuvo buen porcentaje el nivel de
aceptacion que tuvo el desarrollo del turismo rural comunitario a través de la propuesta de
programas turisticos sostenibles en el distrito de Huanca: Por otro lado el autor menciono
sobre los agentes y operadores turisticos que se muestran muy interesados en poder
comercializar un producto alternativo de caracter rural y vivencial en la parte baja del valle del
colca comunitario por su cercania en distancia a la ciudad de Arequipa. Considero importante
la implementacion de circuito turistico ya que lograra concientizar sobre el cuidado del medio

natural y el respeto con la naturaleza existentes en el distrito.

Pollack et al. (2020), en su investigacion titulada:” Amenazas y desastres antropicos
frecuentes en el area de conservacion privada (ACP) lomas cerro campana (provincias Trujillo
y Ascope- 2020, fue una investigacion de tipo explicativa, con un método descriptivo -
correlacional, tuvo un enfoque cualitativo, como instrumento se utilizé la observacion y
fotografias in situ; tuvo como objetivo: “destacar las amenazas y desastres antropicos mas
frecuentes a las que esta sometida esta importante ACP lomas cerro campana”. Asu vez, se
describié que los problemas que posee el cerro campana es la falta de conciencia y cultura que
poseemos como pais, es ahi donde no conservamos este importante atractivo en la ciudad, esto
se debe a que las autoridades dejan de lado el tema de carga turistica y fiscalizar la afluencia
por eso es que los atractivos se degradan con gran velocidad, solo explotan los atractivos y no

los cuidan.

Requejo et al. (2021) en su articulo de investigacion titulada: “Valoracion econémica
ambiental con fines turisticos del area de conservacion municipal asociacién hidrica Aguajal
Renacal alto mayo- 20217, el método de investigacion fue descriptivo - explicativo y el disefio
de caracter no experimental de corte seccional, con un enfoque cuantitativo. Se usé un

muestreo aleatorio simple, que contd con 80 encuestados. Su objetivo fue:” determinar el valor
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econdmico y ambiental, con fines turisticos en el area de conservacion para el desarrollo” .se
menciono que la conservacién ambiental es una gran necesidad para el turismo puesto que con
este recurso vamos a genera el ingreso de divisas, asi que es nuestro deber cuidar nuestra
principal fuente de ingreso, los autores utilizaron la metodologia de valoracion de mercados
con estos se logro estudiar todo el mercado del distrito para poder hallar si es viable el
turismo; todo esto arrojé un indice muy bajo en cuidado territorial lo que hace que no exista
un equilibrio entre ambas partes, logrando asi que se degrade con mas facilidad nuestro
recursos turisticos, se necesito apoyo de la municipalidad para poder analizar el plan de
turismo, sus politicas de cuidado, y asi incentivar a la poblacion de cuidar, conservar su medio
natural, de igual manera se propuso contactar con las empresas que realizan la actividades de
turismo dentro de la localidad para imponer las reglas de conservacion y preservacion de esta

area protegida.

B. Antecedentes internacional

Reyes et al. (2019) en su investigacion: “ Turismo rural y conservacion ambiental: La
participacion de la mujer campesina en la reserva de la biosfera Los Tuxtlas, Veracruz,
México” tuvo como objetivo analizar la forma de participacion de las mujeres en el turismo
rural y su incidencia en la conservacion ambiental en una comunidad campesina en
Meéxico.2019, el método de investigacion fue documental, descriptiva correlacional, EI medio
que logro el desarrollo local fue el turismo rural, ya que es una herramienta para promover la
participacion de todos los pobladores de la zona, asi mismo fue una nueva manera de poder
realizar la conservacion de nuestro medio ambiental es por eso que lo convierte en una
actividad con gran potencial, en ese caso podemos apreciar como la mujer va a hacer
prevalecer sus derechos y romper paradigmas puesto que se reconocera el valor no solo como

apoyo domeésticos sino también apoyo en el desarrollo local.

Rodriguez, A (2019) con su estudio titulada “Turismo como estrategia de desarrollo
sostenible en contexto de Posconflicto, Colombia-2019”, tuvo como objetivo en su

investigacion analizar el turismo como estrategia de desarrollo sostenible en contextos de
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crisis o conflicto revisado desde una mirada global para establecer relaciones con los
municipios PDET del departamento del Meta 2019; con un método de investigacion
descriptivo, con analisis documental se realizaron fichas técnicas en donde se podra colocar la
informacidn recolectada mediante encuestas. Finalmente, el autor concluye que el turismo
permitio un desarrollo creciente en diferentes aspectos econémicos, pero también implicd el
fortalecimiento de los valores y la cultura viva, con ese dinero el autor mencion6 que si
logramos encontrar un balance entre el turismo y el desarrollo se podra aprovechar de manera
justa sin dafiar o perjudicar a nuestro medio natural que es el que mas sufre con turismo en
masa. El autor quiso prevalecer la cultura de la zona y también mejorar ecoturismo y
agroturismo ya que consideran que son las principales actividades que se realiza en su region,
asi mismo las diferencias existentes en los pobladores corresponden al fortalecimiento de la
economia rural, haciendo especial énfasis en la equidad de género y en incentivos para la

conservacion.

Calderdn et al. (2020) en su articulo cientifico: “Indicadores de gestion comunitaria a
partir de los ejes del turismo comunitario caso: emprendimientos de la nacionalidad Waorani
en Yasuni”, tuvo como objetivo a evaluar los emprendimientos turisticos comunitarios de la
nacionalidad Waorani que se ejercen en el Yasuni, sobre la base de indicadores ubicados
dentro de cada eje anclado a este modelo de gestion en un marco de sustentabilidad 2020, se
utilizé un método descriptivo-correlacional, se recolect6 informacién mediante la técnica de
observacién, entrevistas y andlisis documental. Finalmente se concluyé que los
emprendimientos que han realizado las comunidades de Waorani, han logrado ser una
principal motivacion para relacionarse con el turismo Waorani, se mencioné que sus
habitantes crean una armonia entre el turismo y el medio ambiental con su entorno, consideran
al turismo como una actividad que genera recursos econémicos equitativos y sostenibles en su
territorio. La falta de politicas, accesibilidad y reconocimiento dentro del sector ha generado
que disminuya la posibilidad de que el turista conozca estos emprendimientos de turismo
comunitario y sus servicios; asi como actividades y condiciones ofertadas en cada comunidad

de Waorani en el Yasuni. Lo que el autor quiso dar a conocer es sobre la manera que, en
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encontrado de poder coexistir con su medio natural, aceptando a los turistas para que puedan
conocer cultura mas no dafiar su ambiente y zona en donde ellos desarrollan sus actividades
cotidianas y emprendimientos, hacen prevalecer su respeto hacia la naturaleza y ensefia a los

turistas que lo mas importante para para ser humano es su medio ambiente.

Denkewicz et al. (2021), en su articulo cientifico: “Turismo e benz patrimoniais: a
dindmica da cultura Caicara na ilha Domel — Parana” tuvo como objetivo “analizar el turismo
practicado y el ecoturismo como alternativa para la conservacion ambiental y sociocultural en
el sitio arqueoldgico de Itacoatiaras do Ing4, Paraiba, Brasil 2021, tuvo enfoque cualitativo, se
baso en encuestas a autoridades, también un método descriptivo ya que solo se baso en
busqueda de informacion, por ultimo el autor concluye que la conservacion se va a lograr con
la ayuda de la comunidad, la problematica es referente a su sitio arqueoldgico muy importante
del lugar, actualmente se encuentra en mal estado de conservacion; los autores mencionaron
que existen mas zonas importantes en Brasil en donde se esté4 teniendo mas cuidado que el
lugar a investigar; asi que se plantea buscar una solucion, hacer un reclamo a la poblacion y
también autoridades locales y hacerse cargo de la mejora del sitio arqueolégico que es
patrimonio natural del pais. Se logré concientizar al poblador de conservar su fuente de

ingreso.

Sanchez et al. (2021) en la investigacion: “Medicion de la eficiencia laboral del
turismo rural sostenible en espacios naturales protegidos de Espafia”, su objetivo fue evaluar la
capacidad del turismo rural como instrumento para favorecer la eficiencia laboral y el
desarrollo sostenible en espacios naturales protegidos 2021. Como método de investigacion
tuvo al DEA la cual ayudo a medir la eficiencia, fue explicativo- correlacional, de tipo no
experimental, conto con una muestra de 55 personas. Por Gltimo, el autor considerd importante
el turismo rural dentro de la economia espafiola, por la cual realizé un analisis de la eficiencia
de las zonas rurales situadas en espacios naturales protegidos como destinos turisticos.
Mencion6 que el turismo ha crecido en el pais lo que ha llegado a que no se mida
correctamente la carga turistica la cual estuvo causando dafios a los recursos naturales que
posee Espafa. Por ello se baso en una zona especifica en donde se ha deteriorado sus recursos

naturales la cual pertenece a una zona protegida, se realizaron investigaciones sobre la
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afluencia de la turista y como poder realizar la correcta conservacion de esos parques y zonas
protegidas por su estado. Lo que logra el autor en su tesis es poder encontrar un balance entre
el turismo rural y las zonas protegidas asi logrando coexistir ambos y lograr un desarrollo

sostenible.

2.3 Definicion de términos basicos

Conciencia ambiental: Son los conocimientos, percepciones, conductas y actitudes que
conforman la conciencia. También se ve influida por los valores y ensefianzas (Acebal, 2010,
p.48).

Crecimiento econdmico: Es el aumento porcentual del PBI en un pais, lo cual hace surgir

beneficios a partir de inversiones, para el desarrollo del pais (Mamani, 2019).

Cultura ambiental: Es un proceso orientado a la busqueda de conciencia y cuidados

ambientales para poder cuidar nuestro medio ambiente (Rodriguez et al., 2012).

Degradacion: Es la accion y resultado de un deterioro al no tener cuidado sobre el medio
natural, influye mucho la calidad de personas que seamos pata no destruir nuestro medio
(Morales et al., 2011).

Ecosistema: Esta formado por los seres bidticos y abidticos de la naturaleza, es aquella
ligar donde coexisten en armonia diversas especies de flora y fauna (Petit, 2014).

Ecosistemas de humedales: Son de agricultura intensiva; es de alta productividad
primaria favorece la reduccion del proceso de eutroficacion de los cuerpos de agua
(Moschella, 2012).

Educacion ambiental: Fomenta las actitudes, destrezas, habilidades y aptitudes necesarias
para comprender y apreciar las interrelaciones entre el ser humano, su culturay la

interrelacion con la naturaleza (Bertha, 2017).

Humedales: Son aquellas zonas donde la tierra se encuentra cubierta de agua,
generalmente, debido a que la capa freatica se encuentra cerca de la superficie; de modo que el

agua es el principal factor que determina las caracteristicas (Miloslavich, 2013).
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Reactivacion turistica: Son las estrategias técnicas y administrativas que estan dirigidas
a la reanimacion de los espacios publicos a través de obras de restauracion y rehabilitacion
(Aguirre,2014).

Recursos naturales: Como espacios naturales protegidos supone una revalorizacion del
interés turistico de las zonas rurales, pues proporciona una imagen de calidad ambiental
(Flores et al., 2011: 42-43).

Sostenibilidad ambiental: Refuerza la importancia de la conservacion, respeto y

valoracion de los recursos naturales (Diaz, 2019).

Turismo: Es un fendmeno social, cultural y econémico que implica trasladar a otros

paises con fines personales, comerciales y profesionales, llamados visitantes (OMT, 2010).

Turismo sostenible: Forma de desarrollo, gestion o actividad que respete y preserve a

largo plazo los recursos naturales, culturales y sociales (Reyes et al., 2019).

Turismo vivencial: Es el turismo generado solamente por el interés hacia una o varias
comunidades campesinas o nativas, los fines pueden ser culturales, educativos y vivencias que
pueden experimentar con la poblacion ((MINCETUR, 2008).

Valoracion: Son los métodos y técnicas para poder reconocer el valor de las cosas y el

respeto que se merecen ya sea cual sea que tenga vida (Alvidrez et al., 2016).
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I11. HIPOTESISY VARIABLE

3.1 Hipotesis

3.1.1 Hipdtesis general
La conservacion ambiental en los humedales de puerto viejo se relaciona con la

reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio -2023.

3.1.2 Hipdbtesis especificas
La actitud ambiental en los humedales de puerto viejo se relaciona con la reactivacion

del turismo rural en el distrito de San Antonio -2023.

La afectividad ambiental en los humedales de puerto viejo se relaciona con la
reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio -2023.

El conocimiento ambiental en los humedales de puerto viejo se relaciona con la

reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio -2023.

3.2 Definicidn conceptual de las variables

Variable 1: Conservacion ambiental

Los problemas medioambientales y las personas son los que mas dafian el
medio natural, Para poder generar una revaloracion de nuestro medio natural, es
necesario que todas las personas reciban una educacién ambiental que posibilite la
adquisicion de una conciencia ambiental, y fomente en las personas la realizacion de
conductas positivas dirigidas a la conservacion del medio ambiente y asi lograr una
armonia entre ambos (Carrasco et al.,2013).

Variable 2: Turismo rural

La poblacion que vive en las grandes ciudades llega a constituirse en un
medio artificial y el espacio rural llega a ser el medio natural y refugio para las
insatisfacciones de las personas; se origina por el auge de lo auténtico, lo propio

y natural, esto ha generado que los viajeros se desplazan seducidos por la
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necesidad de vivir en un entorno natural y a su vez constituye una busqueda de

comunicacion entre el hombre y su entorno natural -sociocultural, que permite

un mayor entendimiento y solidaridad entre el medio rural (Zambrana, 2014).

3.3 Definicién operacional

Tabla 1

Operacionalizacion de las variables

Variables Dimensiones Indicadores

Items Escalay valores

Conservacion  Afectividad e Indicador del cuidado del
Ambiental ambiental ] )
medio ambiente
e Indicador de la valoracion
de flora 'y fauna
e Indicador del respeto hacia

el habitad natural

1,2,3,4,5,6

Escala ordinal, tipo

Actitud eIndicador de la gestion de
ambiental ] )
residuos solidos
eIndicador de la proteccion
del ambiente
eIndicador de los habitos de

limpieza

Likert
Totalmente De
7,8,9,10,11,12, Acuerdo (5)
13,14 De Acuerdo (4)

Indiferente (3)
En Desacuerdo (2)
Totalmente En

Desacuerdo (1)

Conocimiento  eIndicador del conocimiento
Ambiental
de flora
eIndicador del conocimiento
de fauna
eIndicador del conocimiento

del medio natural

15,16,17,18,19,
20
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Rural

Turismo Comunidad  eIndicador del interés de la 21,22,23,24,25,
local poblacion 26,27
eIndicador del apoyo por
parte de las autoridades
Patrimonio s Indicador del potencial 28,29,30,31,32,
natural turistico 33,34,35

» Indicador de la

conservacion del recurso

Nota. Cuadro de elaboracion propia, son las preguntas que se podrian dar dentro de la encuesta y esta

para una seleccién final.
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IV.DISENO METODOLOGICO

4.1. Tipo de investigacion

Esta investigacion fue béasica ya que se busco una reflexion sobre el problema de
conservacion que existe en la zona es por eso que estamos perdiendo areas naturales que han
sido fuente de ingresos anteriormente, esto sucede en los humedales de puerto viejo, para eso
Carrasco (2006) manifiesta que: “Es la que no tiene propdsitos aplicativos inmediatos, pues
solo busca ampliar y profundizar el caudal de los conocimientos cientificos existentes acerca
de la realidad”. (p.43). asi mismo fue de enfoque cuantitativo porque se realiz6 encuestas para
saber en qué se relaciona la conservacion ambiental para reactivar el turismo rural en la zona,
para eso Herndndez et.al. (2010) menciona que: “Parte de una idea, que va agotandose y, una
vez delimitada, se derivan objetivos y preguntas de investigacion, se revisa la literatura y se

construye un marco o una perspectiva teérica” (p.4).

4.2. Disefio de investigacion

Asi mismo fue una investigacion no experimental de corte transversal porque
queremos observar los problemas en su contexto natural, para luego analizarlos. Segun
Martinez (2018): “el disefio no experimental se caracteriza por la observacién y descripcién de
fendmenos tal como ocurren en su contexto natural, sin manipular deliberadamente las
variables”. De igual manera fue de corte transversal porque se quiere obtener la relacion entre
ambas variables en su contexto natural sin intervenir en ambos temas y asi obtener resultados
confiables, para eso Carrasco (2006) se manifiesta que: “la investigacion no experimental es
aquellas cuyas variables independientes carecen de manipulacién intencional, y no poseen
grupo de control, ni mucho experimental. Analizan los hechos y fendmenos de la realidad

después de la ocurrencia” (p.71).

El nivel de investigacién fue descriptiva-correlacional porque se realiz6 una
descripcion y analisis de los problemas planteados para eso Sampieri (2010) sefiala que: “los
estudios descriptivos permiten detallar situaciones y eventos, es decir como esy coOmo se

manifiesta determinado fendmeno y busca especificar propiedades importantes de personas,
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grupos, comunidades o cualquier otro fendbmeno que sea sometido a analisis” (p.60). Asi
mismo Arias (2012) menciona que: “la investigacion correlacional tiene como principal
objetivo conocer el grado de relacion entre las variables de estudios, dependiente e
independiente” (p.25), es por eso que se halld la relacion entre la conservacion ambiental en

los humedales de puerto viejo y reactivar el turismo rural en el distrito de San Antonio.

4.3. Método de investigacion

El método de investigacién fue hipotético- deductivo porque me permitié constatar los
resultados, con el uso de la légica y el racionalismo, basadas en teorias y ciencias empiricas,

para ser consideradas verdaderas, por eso se menciona que:

“Se propone ampliar la calidad del conocimiento que se formula a partir de la
induccion (del terreno especifico al genérico) a través de la deduccion (del
terreno genérico a lo especifico). Con este planteamiento, a la problematica
inicial particular se incorpora la teoria o ley universal que la explica como
objeto de estudio, con el fin de contrastar su l6gica poniéndola a prueba”
(Marfull, 2024).

4.4, Paoblacion

La poblacién es el conjunto donde se va a estudiar, las unidades y da origen a los datos
de la investigacion. Por eso se sefiala: “poblacion un conjunto finito o infinito de elementos
con caracteristicas comunes para las cuales seran extensivas las conclusiones de la
investigacion” (Arias, 2012 p.81). Se tomo6 como poblacion a las personas del distrito de San
Antonio, la cual segun el ultimo censo realizado su poblacion en total fue de 4343 habitantes
(INEI, 2017).

Muestra

Es la recolocacion de los datos, es una de la técnica utilizada para poder
recopilar informacion, asi mismo Hernandez (2008) manifiesta: “La muestra en el

proceso cualitativo es un grupo de personas, eventos, sucesos, comunidades, etc”
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(p.562). Para nuestra muestra se utiliz6 un muestreo no probabilistico por

conveniencia, segun Ortega menciona que: “es la técnica de muestreo que se utiliza de

manera mas comun, ya que es extremadamente rapida, sencilla, econémica y, ademas,

los miembros suelen estar accesibles para ser parte de la muestra™ (2023). Por eso se

utilizo la siguiente formula para saber la cantidad de encuestados:

Z2XPXQXN
e2(N-1)+Z2xPxQ

En donde:

n: total de la poblacion

z: nivel de confianza con distribucion normal
E: error muestral o error permitido

p: probabilidad a favor 0.5

q: probabilidad en contra 0.5

Se toma en cuenta el grado de confiabilidad de 95%, con 0.05 de error muestral y la
probabilidad sera de 0.5, es decir 50%.

Aplicando la férmula:

~ (1.96)% X 0.5 X 0.5 X 4343
"= 0.05)2(4343 — 1) + (1.96)2 X 0.5 x 0.5
_ 3.8416x0.25x 4343
©0.0025 x 4342 + 3.8416 x 0.25

41710172
©10.8154 + 0.9604

| 4171.0172
"= 118154

n = 353.06

n

n

n = 353
En la investigacion se tomé en cuenta el método de seleccidn segln estadistica en
donde tendremos una poblacion de 4343, nos dio de resultado a 353 personas a

encuestar.
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4.5. Lugar de estudio

El lugar de estudio fue el distrito de San Antonio, ubicado en el km.81 de la

panamericana Sur, departamento de Lima, provincia de Cafiete.

4.6. Técnicas e instrumentos de recojo de informacion

4.6.1 Técnica

Para la recoleccion de datos se utilizo las encuestas como técnica basandose en
tres dimensiones: afectividad, actitud y conocimiento ambiental. Para eso: “la encuesta
se baso en la recoleccion de informacién mediante cuestionarios estandarizados, lo que
permite obtener datos cuantitativos de una muestra representativa de la poblacion”
(Bravo et al., 2020).

4.6.2. Instrumento

Se utilizaron los cuestionarios como instrumento de recojo de informacion, por
eso Hernandez et al. (1997), menciona que: “un cuestionario es el tipo de instrumento
gue mayormente se utiliza para recolectar informacion, donde seran encuestadas las
personas especificas, que serd nuestra muestra la cual vamos a estudiar”. Asi mismo,
fueron 35 preguntas relacionadas a las dimensiones de ambas variables que nos ayud6

a encontrar la influencia entre conservacion ambiental y turismo rural.

Las preguntas planteadas tendran una escala de Likert, por eso Briones, G.
(1990) menciona que: “mide actitudes o predisposiciones individuales en contextos
sociales particulares. Se le conoce como escala sumada debido a que la puntuacion de
cada unidad de analisis se obtiene mediante la sumatoria de las respuestas obtenidas en
cada item.”. Las preguntas de los cuestionarios fueron de opciones multiples como,
totalmente de acuerdo, de acuerdo, indiferente, en desacuerdo, totalmente en
desacuerdo.
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Ficha técnica del instrumento sobre conservacion ambiental

El instrumento contd con 20 preguntas, de respuesta con opcion multiple:

totalmente de acuerdo, de acuerdo, indiferente, en desacuerdo, totalmente en

desacuerdo, estas preguntas fueron relacionadas a las 3 dimensiones establecidas para

esta variable: afectividad, actitud, conocimiento ambiental.

Tabla 2

Nombre: Cuestionario de conservacion ambiental.

Objetivo: Identificar si la conservacion se relaciona para la reactivacion del
turismo rural en los humedales de puerto viejo, en el distrito de San Antonio-
2023.

Administracion: Individual.

Duracion: 30 min.

Sujeto de aplicacién: Pobladores del distrito de San Antonio.
Técnica: Encuesta.

Confiabilidad: Alfa de Cronbach.

Puntuacion y escala de calificacion: Escala de Likert.

Escala de la variable |

Puntuacion numérica @ Escala

1 Totalmente en desacuerdo
2 En desacuerdo

3 Indiferente

4 De acuerdo

5 Totalmente de acuerdo

Nota: Se presenta en la siguiente tabla la escala de respuesta para el instrumento

conservacion ambiental
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Ficha técnica del instrumento sobre turismo rural

El instrumento contd con 15 preguntas, de respuesta con opcion multiple:

totalmente de acuerdo, de acuerdo, indiferente, en desacuerdo, totalmente en

desacuerdo, estas preguntas fueron relacionadas a las 2 dimensiones establecidas para

esta variable: comunidad local y patrimonio natural.

Tabla 3

Nombre: Cuestionario de turismo rural.

Objetivo: Identificar si la conservacion se relaciona para la reactivacion del
turismo rural en los humedales de puerto viejo, en el distrito de San Antonio-
2023.

Administracion: Individual.

Duracion: 30 min.

Sujeto de aplicacién: Pobladores del distrito de San Antonio.
Técnica: Encuesta.

Confiabilidad: Alfa de Cronbach.

Puntuacion y escala de calificacion: Escala de Likert.

Escala de la variable Il

Puntuacion numérica @ Escala

1 Totalmente en desacuerdo
2 En desacuerdo

3 Indiferente

4 De Acuerdo

5 Totalmente de acuerdo

Nota: Se presenta en la siguiente tabla la escala de respuesta para el instrumento

Turismo Rural.
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Validez

La validacion del instrumento se utiliza para garantizar la calidad de los datos
obtenidos y las conclusiones. Segun Hernandez et al. (2018): “refiere a la capacidad
del instrumento para medir o evaluar de manera precisa el fenémeno que se esta
estudiando”. Para evaluar la validez de un instrumento, se utilizé la validez de
contenido, que se refiere a la adecuacion y representatividad de los items o preguntas.
Para la validacién fue necesario tener la claridad, consistencia, coherencia y
pertinencia de cada las preguntas y como resultado se obtiene una opinion de
aplicabilidad.

Tabla 4:

Aspectos de validacion del instrumento de investigacion

Aspectos de validacion Descripcion

Claridad Debe de estar en un lenguaje apropiado.

Consistencia Debe de basarse en aspectos cientificos y tedricos.
Coherencia Debe de existir relacién entre las categorias y dominios.
Pertinencia Debe de ser adecuado al tema de investigacion.

Nota: los criterios de evaluacion para la validacion del instrumento.
4.6.3. Confiabilidad

La confiabilidad es una técnica en donde se va a poder identificar si el trabajo
de investigacion es viable o no. Se esta utilizando el método de Coeficiente Alfa de
Cronbach, en donde su valor estadistico debe de ser mayor a 0.70 para poder ser
considerado aceptado, en caso de ser menor la relacion que existe es muy baja 0 mala.
Para eso Celina et al. (2005) menciona que: “Establecen la consistencia interna de una
escala es una aproximacion a la validacion del constructor y consiste en la
cuantificacién de la correlacion que existe entre los items que la componen.” Los
valores estan entre 0,70 y 0,90 lo cual indican una buena consistencia interna. Segln
las pruebas aplicadas utilizando el programa estadistico SPSS v.21 se logré obtener los

siguientes resultados:
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Tabla5

Variable conservacién ambiental

Alfa de Cronbach N de elementos
872 20

Nota: el coeficiente de alfa de cronbach es 0.872, lo cual demuestra buena

confiabilidad del instrumento que mide la conservacion ambiental.
Tabla 6

Variable Turismo rural

Alfa de Cronbach N de elementos
872 15

Nota: el coeficiente de alfa de cronbach es 0.872, lo cual demuestra buena

confiabilidad del instrumento que mide el turismo rural.

4.7. Analisis y técnicas de procesamiento de datos

Se us6 el programa SPSS para el procesamiento de datos puesto de que ayudé en el
manejo de los datos estadisticos para el analisis descriptivo la cual resalta que el 80% de la

poblacién consider6 gue la conservacion ambiental se relaciona para reactivar el turismo rural

en su distrito, mientras el 20% no piensa de la misma manera. Para el analisis inferencial se
Ilego a la conclusion que la conservacion ambiental se relaciona para la reactivacion del
turismo rural, es decir a mas conservacion ambiental mas turismo rural. También la
investigacion se baso en libros y tesis, respetando los derechos de autor, citando de forma

correcta las ideas de los autores, asi mismo se estuvo guardando la identidad asi siendo

anonimo, solo considerando la informacion, dichos esto con la autorizacion de las personas.
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados descriptivos
Tabla 7

Preguntas relacionadas a la variable conservacion ambiente

Frecuencia Porcentaje P.Vaélido P.Acumulado

Totalmente en desacuerdo 21 6% 6% 6%

En desacuerdo 21 6% 6% 12%

Indiferente 53 15% 15% 27%

De acuerdo 88 25% 25% 52%

Totalmente de acuerdo 170 48% 48% 100%
Total 353 100% 100%

Nota: resultados que se obtuvieron en la encuesta para la variable de conservacion ambiental

Figura 4

Comparacion grafica segun los resultados.

48%

M Serie 1
25%

15%

6% 6%
D ED IM DA TA

Nota: La imagen nos detalla las opiniones de los pobladores

Interpretacion:
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Segun la tabla 7, se aprecia que solo el 6% esté en desacuerdo, el 15% es indiferente, el
6% totalmente en desacuerdo, 25% esté de acuerdo y el 48% esta de acuerdo con la

conservacion ambiental.
Tabla 8

Preguntas relacionadas a la dimension de afectividad ambiental

Frecuencia Porcentaje P.valido P.acumulado

Totalmente en desacuerdo 25 7% 7% 7%
En desacuerdo 21 6% 6% 13%
Indiferente 53 15% 15% 28%
De acuerdo 85 24% 24% 52%
Totalmente de acuerdo 169 48% 48% 100%
Total 353 100%

Nota: se muestran los resultados que se obtuvieron para dimension de afectividad

ambiental

Figura 5

Comparacion gréafica segun los resultados para la dimension |
48%

M Serie 1
24%

15%

% 6% |
IM

D ED

DA TA

Nota: La imagen nos detalla los resultados de la primera dimension
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Interpretacion

Segun la tabla 8, se aprecia que solo el 7% esta en totalmente en desacuerdo el 15% es

indiferente, el 6% desacuerdo, 24% esta de acuerdo y el 48% esta de acuerdo con la

afectividad ambiental.
Tabla9

Preguntas relacionadas a la dimension de actitud ambiental

Frecuencia Porcentaje P.valido P.acumulado

Totalmente en desacuerdo 21 6% 6% 6%
En desacuerdo 28 8% 8% 14%
Indiferente 56 16% 16% 30%
De acuerdo 109 25% 25% 55%
Totalmente de acuerdo 139 45% 45% 100%
Total 353 100%

Nota: se muestran los resultados que se obtuvieron en la dimension de actitud ambiental.

Figura 6

Comparacion grafica segun los resultados para la dimension 11

W Serie 25%

16%

6% 8%

TD ED IM DA

Nota: La imagen nos detalla las opiniones de la segunda dimension.

45%

TA
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Interpretacion:

Segun la tabla 9, se aprecia que solo el 6% esta en totalmente en desacuerdo el 16% es

indiferente, el 8% desacuerdo, 31% esté de acuerdo y el 39% esta de acuerdo con la actitud

ambiental.
Tabla 10

Preguntas relacionadas a la dimension de conocimiento ambiental

Frecuencia Porcentaje P.valido P.acumulado

Totalmente en desacuerdo 28 8% 8% 8%
En desacuerdo 22 6% 6% 14%
Indiferente 60 17% 17% 31%
De acuerdo 95 27% 27% 58%
Totalmente de acuerdo 148 42% 42% 100%
Total 353 100%

Nota: se muestran los resultados que se obtuvieron para la tercera dimension
Figura7

Comparacion grafica segun los resultados para la dimension 11l

42%

27%
M Serie 1
| 17%

8%
6%

™ ED IM DA TA

Nota: La imagen nos detalla las opiniones para la dimensién de conocimiento ambiental
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Interpretacion:

Segun la tabla 10, se aprecia que solo el 8% esta en totalmente en desacuerdo el 17%
es indiferente, el 6% desacuerdo, 27% esté& de acuerdo y el 42% esta de acuerdo con el

conocimiento ambiental.
Tabla 11

Preguntas relacionadas la variable Turismo rural

Frecuencia Porcentaje P.valido P.acumulado

Totalmente en desacuerdo 25 7% 7% 7%
En desacuerdo 10 3% 3% 10%
Indiferente 85 10% 10% 20%
De acuerdo 106 30% 30% 50%
Totalmente de acuerdo 177 50% 50% 100%
Total 353 100%

Nota: se muestran los resultados que se obtuvieron en la variable de turismo rural
Figura 8

Comparacion grafica segun los resultados

50%
M Serie 1 30%
| 10%
7%
L 3%
D ED IN DA TA

Nota: La imagen nos detalla las opiniones para la variable de turismo rural



Interpretacion:

Segun la tabla 11, se aprecia que solo el 7% esta en totalmente en desacuerdo el 10% es
indiferente, el 3% desacuerdo, 30% esté de acuerdo y el 50% esta de acuerdo con el turismo

rural.
Tabla 12

Preguntas relacionadas la dimension comunidad local

Frecuencia Porcentaje P.valido P.acumulado

Totalmente en desacuerdo 28 8% 8% 8%
En desacuerdo 8 2% 2% 10%
Indiferente 35 10% 10% 20%
De acuerdo 95 27% 27% 47%
Totalmente de acuerdo 187 53% 53% 100%
Total 353 100%

Nota: se muestran los resultados que se obtuvieron en la dimension de comunidad local.
Figura 9

Comparacion grafica segun los resultados para la dimension |

53%

W Serie 1 279,

8% 10%
[, 773 |

D ED IM DA TA

Nota: La imagen nos detalla las opiniones para la variable de comunidad local
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Interpretacion:

Segun la tabla 12, se aprecia que solo el 8% esta en totalmente en desacuerdo el 10%
es indiferente, el 2% desacuerdo, 27% esté de acuerdo y el 53% esta de acuerdo con la

comunidad local.
Tabla 13

Preguntas relacionadas la dimension patrimonio natural

Frecuencia Porcentaje P.valido P.acumulado

Totalmente en desacuerdo 18 5% 5% 5%
En desacuerdo 14 4% 4% 9%
Indiferente 42 12% 12% 21%
De acuerdo 113 32% 32% 53%
Totalmente de acuerdo 166 47% 47% 100%
Total 353 100%

Nota: se muestran los resultados que se obtuvieron para la dimensién de patrimonio natural.
Figura 10

Comparacion grafica segun los resultados para la dimension 11

47%

32%

W Serie

| 12%
5% 4% |
D ED IM DA TA

Nota: La imagen nos detalla las opiniones para la segunda dimension.
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Interpretacion:

Segun la tabla 13, se aprecia que solo el 5% esta en totalmente en desacuerdo el 12% es
indiferente, el 4% desacuerdo, 32% esta de acuerdo y el 47% esta de acuerdo con el

patrimonio natural

5.2 Resultados inferenciales

5.2.1. Prueba de normalidad

La prueba de normalidad que se realizd en el programa SPSS v.21 detallé que la
muestra tiene una distribucion no normal con respecto a las variables. Para este caso como
tuve una muestra mayor de 50 personas se aplicé el test de Kolmogorov-Smirnov, ya que
contaré con una muestra de 353 personas para esta investigacion, asi mismo esta prueba
demostrd los valores las cuales son: si p es mayor de 0.5 nos dice que la distribucion es
normal, pero si p es menor de 0.5, la distribucion es no normal, lo cual indica que se utilizara

el Rho de Spearman para la validacion de hipotesis Para eso se muestra lo siguiente
Tabla 14
Prueba de normalidad

Kolmogo6rov-Smirnov

Estadistico Gl Sig.
Conservacion ambiental 123 353 <.001
Turismo rural 212 353 <.001

Nota: Resultados de la prueba de normalidad que se realizé a mis dos variables.

Al realizar la prueba nos dio como resultado que al analizar el grafico detall6 que la
significancia que nos da es menor de 0.5, por lo cual se comprueba que se trata de una

poblacion anormal para la cual se estara utilizando el Rho de Spearman.
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5.2.2. Validacién de hipotesis
A) Prueba de hipétesis general

Hi: La conservacion ambiental en los humedales de puerto viejo se relaciona para la
reactivacion del turismo rural para generar ingresos a la comunidad en el distrito de San
Antonio, 2023

Ho: La conservacion ambiental en los humedales de puerto viejo no se relaciona para
la reactivacion del turismo rural para generar ingresos a la comunidad en el distrito de San
Antonio, 2023

Criterios de decision
= Si, Valor p < 0,05 Se rechaza Ho

= Si, Valor p > 0,05 Se acepta Ho

Tabla 15

Validacion de hipétesis general segn Rho de Spearman

Conservacion T. Rural
Conservacion Coeficiente de 1.000 627"
correlacion
Sig. (bilateral) : <.001
N 354 354
T. Rural Coeficiente de 627" 1.000
correlacion
Sig. (bilateral) <.001
N 353 353

Nota: los resultados obtenidos es el coeficiente de correlacion entre las variables de

conservacion ambiental y turismo rural
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Segun la prueba paramétrica de Rho de Spearman, en caso de nuestra hipdtesis general

esta tiene valor de p=0.001, lo cual segun el criterio de evaluacion p< 0,05, indica que la

hipétesis esté validada y se rechaza la hip6tesis nula, es decir si existe relacion entre

conservacion ambiental y turismo rural. Con respecto a la correlacion entre mis dos variables

segun el Rho de Spearman, da una significancia de 0.627, lo cual significa que existe una

correlacion positiva considerable entre ambas variables, es decir a cuanto mas Conservacion

Ambiental exista hay mas Turismo Rural.

B) Prueba de hipdtesis especifica 1

Hi: La afectividad ambiental en los humedales de puerto viejo se relaciona para la

reactivacion del turismo rural en el distrito de san Antonio, 2023

Ho: La afectividad ambiental en los humedales de puerto viejo no se relaciona para la

reactivacion del turismo rural en el distrito de san Antonio, 2023

Criterios de decision

e Si, Valor p <0,05 Se rechaza Ho
e Si, Valor p > 0,05 Se acepta Ho

Tabla 16

Validacion de hipdtesis especifica 1 segun prueba Rho de Spearman

T. Rural Afectividad
ambiental
T. Rural Coeficiente de correlacion 1.000 312**
Sig. (bilateral) <.001
N 354 354
Afectividad Coeficiente de correlacion .312** 1.000
ambiental Sig. (bilateral) <.001
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N 353 353
Nota: los resultados obtenidos es el coeficiente de correlacion entre las variables de

afectividad ambiental y turismo rural

Segun la prueba paramétrica de Rho de Spearman, en caso de nuestra hipotesis
especifica 1 esta tiene valor de p=0.001, segun el criterio de evaluacion p< 0,05, lo cual
indica que la hipotesis esta validada y se rechaza la hip6tesis nula. Con respecto a la
correlacion de mi primera dimension (Afectividad ambiental), hay una significancia de 0.32,
por lo tanto, existe una correlacion positiva media entre las variables segun el Rho de

Spearman, es decir que si existe mas Afectividad Ambiental habra méas Turismo Rural

C) Prueba de hipdtesis especifica 2

Hi: La actitud ambiental en los humedales de puerto viejo se relaciona para la
reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio, 2023.
Ho: La actitud ambiental en los humedales de puerto viejo no se relaciona para la

reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio, 2023.

Criterios de decision
e Si, Valor p <0,05 Se rechaza Ho
e Si, Valor p > 0,05 Se acepta Ho

Tabla 17

Validacion de hipotesis especifica 2, segun el Rho de Spearman

T. Rural Actitud ambiental
T. Rural Coeficiente de 1.000 607"
sorrelacion
Sig. (bilateral) . <.001
N 354 354
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Actitud ambiental Coeficiente de 607" 1.000

sorrelacion
Sig. (bilateral) <.001
N 353 353

Nota: los resultados obtenidos es el coeficiente de correlacion entre mis variables de

actitud ambiental y turismo rural

En caso de nuestra hipdtesis especifica 2 esta tiene valor de p=0.001, segun el criterio
de evaluacion p< 0,05, lo cual indica que la hipotesis esta validada y se rechaza la hipotesis
nula. Con respecto a la correlacion de la segunda dimension (Actitud Ambiental), nos da una
significancia de 0.607, lo cual segun valores existe una correlacién positiva considerable entre

ambas variables, es decir a cuanta méas Actitud Ambiental habra mas Turismo Rural.

D) Prueba de hipétesis especifica 3

Hi: El conocimiento ambiental en los humedales de puerto viejo se relaciona para la

reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio, 2023.

Ho: El conocimiento ambiental en los humedales de puerto viejo no se relaciona para

la reactivacién del turismo rural en el distrito de San Antonio, 2023.
Criterios de decision

e Si, Valor p <0,05 Se rechaza Ho
e Si, Valor p > 0,05 Se acepta Ho

Tabla 18
Validacion de hipotesis especifica 3 segun la prueba Spearman
T. Rural C. Ambiental
T. Rural Coef. de correlacion 1.000 613"
Sig. (bilateral) : <.001
N 354 354
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*%

Conocimiento ambiental =~ Coef. de correlacion .613 1.000
Sig. (bilateral) <.001
N 353 353

Nota: los resultados obtenidos es el coeficiente de correlacion entre las variables de

conocimiento ambiental y turismo rural

En caso de nuestra hipétesis especifica 3 esta tiene valor de p=0.001, segun el criterio de
evaluacion p< 0,05, lo cual indica que la hipotesis esta validada y se rechaza la hipotesis
nula. Con respecto a la correccidn indica una significancia del 0.613, es decir que existe una
correlacion positiva considerable entre ambas variables, esto demuestra que si tenemos méas

Conocimiento Ambiental habrd mucho mas Turismo Rural.
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VI. DISCUSION DE RESULTADOS

En esta parte se presenta la discusion de resultados obtenidos contrastando con las
teorias consideradas durante la investigacion. Se inicia como primer punto de discusion al
objetivo general, de las 353 personas encuestadas se obtuvieron los siguientes resultados: para
la variable conservacion ambiental, el 48% menciona que esta totalmente de acuerdo, frente a
la variable turismo rural, el 50% menciona que estan totalmente de acuerdo. Asi mismo con la
hipétesis general, se obtuvo una correlacion positiva considerable con un valor de Rho= 0,627
(62,7%) y p=0,01 < 0,05 (5%). Este resultado indica que la conservacion ambiental en los
humedales de puerto viejo se relaciona para la reactivacion del turismo rural en el distrito de
San Antonio 2023.

En comparacidn de otros trabajos de investigacion similares como en caso de
Rodriguez (2019) sobre el turismo y la conservacion ambiental en el distrito de Meta-
Colombia, los autores mencionan que el turismo puede contribuir a la resiliencia, a la cohesion
social y al fortalecimiento de valores y tradiciones. Todo esto esta orientado a recuperar los
recursos ambientales afectados y promover la conservacién del medio ambiente. De igual
manera Requejo et al. (2021) menciona que muchas de las areas naturales son degradados o
sobreexplotadas teniendo como causa a la subutilizacion econémica, para eso se elabor6 un
PBI ecoldgico en donde se mida el crecimiento econémico del pais basdndose en la
conservacion ambiental de los recursos naturales, manteniendo una armonia entre ambos.
Todo esto hace que sea beneficioso para ambas partes involucradas en esta actividad, y o mas
importante es crear una conciencia hacia los turistas de cambiar y fomentar nuevos habitos
medioambientales, también Rodriguez (2019) menciona que se logré una forma de actividad
turistica en donde se respete y conserve a largo plazo los recursos naturales, culturales y
sociales, que contribuya de manera positiva y equitativa al desarrollo econdémico y al bienestar
de las personas que viven, es ahi a donde se debe de apuntar, a un turismo rural sustentable

para la conservacion ambiental.
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Con respecto al objetivo especifico 1, se obtuvieron los resultados para la dimension
afectividad ambiental, el 48% esté totalmente de acuerdo, frente a la variable de turismo rural,
el 50% esta totalmente de acuerdo. De igual manera con la hipdtesis especifica I, se obtuvo
una correlacion positiva media con un valor de Rho=0,312 (31,2%) y p=0,01< 0,05 (5%). Este
resultado indica que la afectividad ambiental en los humedales de puerto viejo se relaciona
para la reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio 2023.

En comparacion de diferentes investigaciones, Diaz (2019) afirma que al realizar el
turismo rural se esta creando una conciencia, valoracién y carifio hacia nuestros patrimonios
naturales, de igual manera se fortalece la empatia hacia el medio ambiente, ensefiando a los
turistas su manera de cuidar sus espacios protegidos, creando una nueva idea de cultura
ambiental. De igual manera Rodriguez (2019) confirmé que el turismo promueve las
tradiciones y costumbres, logrando asi una conciencia de preservacion y conservacion del
territorio donde se realiza la actividad turistica, todo esto hace que la afectividad ambiental
tenga un buen proposito para el turismo rural; en donde se trabaje en armonia el espacio
natural y el hombre. Para Calderdn et.al. (2020) la conservacion de la naturaleza esta basado
en la proteccidn latente de las comunidades locales del territorio, por medio de una actividad
econOmica sustentable, esto hace que se fortalezca la proteccion del territorio, demuestra que
los pobladores van a crear afectividad positiva por el cuidado de sus recursos naturales y asi

generando un buen turismo rural para el crecimiento de la poblacion en general.

Con respecto al objetivo especifico 2, los resultados para la dimension actitud
ambiental, el 45% esta totalmente de acuerdo, frente a la variable turismo rural, el 50% esta
totalmente de acuerdo. Se contrasta con la hipétesis especifica 11, la cual obtuvo una
correlacion positiva considerable con un valor de Rho=0,607 (60,7) y p=0,01 < 0,05 (5%).
Este resultado indica que la actitud ambiental en los humedales de puerto viejo se relaciona

para la reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio 2023.

En comparacion de otros trabajos de investigacion para Maldonado (2019) es de
importancia la cultura ambiental de los visitantes puesto que si no tienen dicha cultura esto
genera un impacto negativo para nuestra flora y fauna del lugar, menciona que las area

naturales protegidas se deben de mantener en un buen estado de conservacion, porque es
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importante para preservar la biodiversidad, todo esto se logra con una buena actitud ambiental
frente a la contaminacion que genera el turista siempre al visitar un lugar, se menciona que se
puede retrasar el efecto de la degradacion de los espacios naturales. Para Denkewicz et al.
(2021) se necesita una buena gestion turistica para respetar los limites del patrimonio natural,
asi preservando no solo los espacios naturales sino también la memoria de los pobladores del
lugar, para eso es necesario mejorar el turismo, pensandolo como una préctica social, en busca
de acercar las particularidades de los espacios vividos de cada comunidad y establecer
parametros de promocion en las dimensiones cultural, social y econémica. Todo esto
demuestra que la actitud ambiental influye en el turismo rural para una correcta conservacion
del distrito.

Con respecto al objetivo 3, se obtuvieron los siguientes resultados para la dimension
conocimiento ambiental, 42%, esta totalmente de acuerdo, frente a la variable turismo rural, el
50% esté totalmente de acuerdo. Ademas de la contrastacion con la hipétesis especifica Il1, la
cual obtuvo una correlacion positiva considerable de Rho=0,613 (61,3%) y p=0.001 < 0,05
(5%). Segun el resultado indica que el conocimiento ambiental en los humedales de puerto

viejo se relaciona para la reactivacion del turismo rural en el distrito de San Antonio 2023.

En comparacién de otras investigaciones, para Mamani (2019) menciona que el
turismo tiene un gran impacto social, cultural y econémica ya que mejora la calidad de vida de
los pobladores, se generan mas trabajos y se logra mantener la identidad cultural del poblador,
esto hace que existe mayor conocimiento, respeto y afecto por su medio ambiente, espacios
naturales y recursos turisticos. También Sanchez et al. (2021), afirma que el conocimiento
ambiental influye en el turismo rural ya que este es un elemento de desarrollo sostenible del
territorio, ayudando a la activacion de recursos y al reequilibrio del territorio natural asi
mismo debe respetar y preservar el medio ambiente y servir de ayuda a la diversificacion
econdmica. Esto hara que se tenga una mejor idea de lo que conlleva realizar esta actividad, es
bonito poder ser parte de una poblacion que se preocupa por la recuperacion de su atractivo
turistico, por mejorar sus habitos de limpieza, creando una buena cultura ambiental y lo mas
importante estando colaborativo a participar en diversas capacitaciones, actividades para la

reactivacion.
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VIl. CONCLUSIONES

Primero: Con respecto al objetivo general, se obtuvieron los siguientes resultados: para la
variable conservacion ambiental, el 48% menciona que esta totalmente de acuerdo, frente a la variable
turismo rural, el 50% menciona que estan totalmente de acuerdo. Asi mismo con la hipotesis general,
se obtuvo una correlacion positiva considerable con un valor de Rho= 0,627 (62,7%) y p=0,01 < 0,05
(5%). En conclusion, la conservacion ambiental de los humedales se relaciona para la reactivacion del
turismo rural en el distrito de San Antonio lo que hara que se recupere esta actividad y puedan
aprovechar del desarrollo que conlleva. Asi mismo se podra realizar la actividad mas conocida por los
turistas la cual es el avistamiento de aves migratorios que pasan en diferentes épocas del afio, también

poder ver la belleza natural de los humedales, reconocer su flora y fauna existente.

Segundo: Con respecto al objetivo especifico 1, se obtuvieron los resultados para la
dimensién afectividad ambiental, el 48% esta totalmente de acuerdo, frente a la variable de turismo
rural, el 50% esta totalmente de acuerdo. De igual manera con la hip6tesis especifica I, se obtuvo una
correlacion positiva media con un valor de Rho=0,312 (31,2%) y p=0,01< 0,05 (5%). En conclusion, la
afectividad ambiental en los humedales de puerto viejo se relaciona para la reactivacién del turismo
rural en el distrito de San Antonio, es decir la valoracion, cuidado y preservacion del medio natural de
los humedales influye para reactivar el turismo rural dentro del distrito, y a su vez ayuda a mantener en
buen estado este importante recurso natural, ensefiando a los visitantes el estilo de vida que llevan, las
actividades que se puede realizar, esto mejorara la identidad de los pobladores y hara que se sientan

orgullosos de su distrito, logrando asi una mejor conservacién ambiental.

Tercero: Con respecto al objetivo especifico 2, los resultados para la dimensidn actitud

ambiental, el 45% esta totalmente de acuerdo, frente a la variable turismo rural, el 50% esta totalmente
de acuerdo. Se contrasta con la hipotesis especifica I, la cual obtuvo una correlacién positiva
considerable con un valor de Rho=0,607 (60,7) y p=0,01 < 0,05 (5%).se concluye que la actitud
ambiental en los humedales de puerto viejo se relaciona para la reactivacion del turismo rural en el

distrito de san Antonio, lo que haré que haya mas desarrollo dentro de la localidad, se aproveche de
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manera sostenible los recursos, se cuide el medio ambiente, se creen conductas y acciones beneficiosas
para el medio natural de parte de las autoridades, para que los ciudadanos puedan seguir estos modelos
de conservacion ambiental, los pobladores entenderan la importancia de conservar, cuidar estos

recursos naturales que sera el disfrute de esta generacion y de las futuras generaciones.

Cuarto: Con respecto al objetivo 3, se obtuvieron los siguientes resultados para la dimension
conocimiento ambiental, 42%, esta totalmente de acuerdo, frente a la variable turismo rural, el 50%
esta totalmente de acuerdo. Ademas de la contrastacion con la hipdtesis especifica I, la cual obtuvo
una correlacion positiva considerable de Rho=0,613 (61,3%) y p=0.001 < 0,05 (5%). Finalmente se
concluyé que el conocimiento ambiental en los humedales de puerto viejo se relaciona para la
reactivacion del turismo rural en el distrito de san Antonio, lo que lograra que los pobladores mejoren
su cultura ambiental, cambiando y mejorando sus hébitos medio ambientales, mejoraran la percepcion
del turista referente a la limpieza y cuidado de sus espacios publicos, ayudara a poder crear nuevas
politicas beneficiosas para mantener la limpieza, valoracion de sus espacios naturales, que algunos son
de alto potencial turistico, le dara la oportunidad de ensefiar su cultura ambiental hacia los demas

visitantes.
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VIill. RECOMENDACIONES

Primera: Se espera mas apoyo de las autoridades municipales del distrito de san
Antonio ya que el distrito cuenta con potenciales turisticos y asi poder realizar un buen
turismo rural y disfrutar de los beneficios que conlleva el realizar la actividad, asi mismo se
hace un llamado al area de medio ambiente y turismo dentro del municipalidad que brinden
capacitaciones al publico en generar sobre como conservar sus recursos naturales que posee y

toda relacion a la actividad turistica que se va a practicar.

Segundo: Se recomienda a los pobladores del distrito de san Antonio poner en practica
su cultura ambiental y demostrar la calidad de persona que son dentro de su localidad; de igual
manera incentivar y promover las actividades de gastronomia, recursos, tradiciones,
costumbres, etc. con la finalidad de poder ensefiar su cultura hacia los turistas de diferentes
lugares que lleguen hacia el lugar; se debe de ensefiar sobre los buenos habitos de limpieza y,

mantener ese respeto hacia la naturaleza.

Tercero: se recomienda a los estudiantes de la UNDC brindar capacitaciones de
manera constante, apoyar con las jornadas de limpieza para poder erradicar la contaminacion
de residuos solidos en los humedales, asimismo apoyar a las autoridades locales a generar un
plan de limpieza constante en zonas aledafias al recurso y también dentro, ya que esto

beneficiara a mantenerse limpio.

Cuarto; Se debe de ensefiar a la poblacion la importancia del cuidado del medio
ambiente y cultura ambiental ya que en muchas ocasiones es dificil de cambiar los habitos ya
ensefiados, pero si de manera contante se hace reflexiones a toda la poblacion en general se va
a poder cambiar el chip de las personas y asi lograr una mejoria en el medio natural y

ambiente.
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Anexo 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES: DIMENSIONES E METODOLOGIA POBLACION TECNIC
INDICADORES AS
Problema general: Objetivo general: Hipétesis general: V1: CONSERVACION AMBIENTAL Enfoque: Poblacién Encuest
as

¢ De qué manera la conservacion Determinar de qué manera la La conservacion ambiental en los  Dimensiones | Indicadores Cuantitativo Pobladores virtuales
ambiental en los humedales de puerto | conservacion ambiental en los humedales de puerto viejo se )
viejo se relaciona para la reactivacion humedales de puerto vigjo se relgciona parala reqctiyacién del  ["Afectividad | -cuidado del medio :ﬁpo d.e . Del distrito de san
del turismo rural en el distrito de San | relaciona para la reactivacion del [turismo rural en el distrito de San | Lo o) ambiente investigacion: Antonio
Antonio -2023? turismo rural en el distrito de San |Antonio -2023 -Valoracién de flora y fauna L

Antonio 2023 R hacia el habitad Investigacion
Problemas especificos: Hipétesis especificas: ;]a?usrr:to acia et habita basica
Objetivos especificos: - : . Muestra
¢ De qué manera la actitud hbamae(;t:redszﬁblﬁgtr?é 3?6!8386 Actitud -Gestion de residuos Nivel:
ambiental en los humedales de -Determinar de qué manera . P /1610 ambiental solidos . Un total de 353
" . ; i relaciona para la reactivacion " . Descriptiva

puerto viejo se relaciona para la la actitud ambiental en los del tur | | distrit -Proteccion del ambiente personas
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distrito de San Antonio 20237 | relaciona para la reactivacion | € San JANOM “27 Conocimie | -Conocimiento de f

' del turi len el distrito | -L@ afectividad ambiental en onocimie | -Lonocimiento de tlora .
el turismo rural en el distrito o t -Conocimiento de fauna No exper|menta|

-;De qué manera la afectividad de San Antonio -2023 los humedales de puerto viejo | N ob. | | -Conocimiento del medio

ambiental en los humedales de Determinar de qué manera | S€ relaciona para la ambienta natural Método:

puerto viejo se relacione parala | la afectividad ambiental en reacfivacion del turismo rural -
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distrito de San Antonio -2023? 2023 V2: TURISMO RURAL correlacional
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ambiental en los Humedales de
puerto viejo se relaciona para la
reactivacion del turismo rural en el
distrito de San Antonio -2023?

se relaciona para la
reactivacion del turismo rural
en el distrito de San Antonio -
2023

-Determinar de qué manera
el conocimiento ambiental en
los humedales de puerto viejo
se relaciona para la
reactivacion del turismo rural
en el distrito de San Antonio -
2023

-El conocimiento ambiental
en los humedales de puerto
viejo se relaciona para la
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en el distrito de San Antonio -
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-Interés de la poblacién

Comunidad
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ANEXO 3: CUESTIONARIO

Tema: “CONSERVACION AMBIENTAL EN LOS HUMEDALES DE PUERTO VIEJO PARA
REACTIVAR EL TURISMO RURAL EN EL DISTRITO DE SAN ANTONIO”

El presente cuestionario se esta realizando con la finalidad de poder analizar si se puede recuperar el
turismo en la zona de los humedales de san Antonio. Estimado Sr. (a) le solicito muy cordialmente
se sirva llenar esta encuesta poniendo una “X” donde usted considere su respuesta, teniendo en
cuenta la siguiente escala de Likert:

5 Totalmente De Acuerdo

4 De Acuerdo

3 Indiferente

2 En Desacuerdo

1 Totalmente En Desacuerdo

Género: Masculino......... Femenino ......... Edad: .........
ITEMS 1 2 3 4

V1: CONSERVACION AMBIENTAL D ED ID | DA

1. ¢Considera usted que el cuidado del medio ambiente es importante?

2. ¢Cree usted que el nivel de cuidado ambiental que existe actualmente en los
humedales no es el adecuado?

3. ¢Considera usted que se podra recuperar el medio ambiente con una buena
conservacion?

4. ¢Usted contribuye al cuidado del medio ambiente?

5. ¢Considera usted que es importante la valoracién de flora y fauna?

6. ¢Usted asistiria a una charla para valoracion de la flora y fauna en los humedales?

7. ¢Considera usted importante una buena gestion de residuos sélidos?

8. (Cree usted que es el nivel en gestion de residuos solidos en las zonas de los
humedales no es adecuado?

9. ;Considera usted que las entidades locales deben de regular la gestion de residuos
solidos?

10. ¢Cree usted que posee la actitud correcta frente a la conservacion ambiental?

11. ¢Considera usted que posee una buena cultura ambiental para conservar el ambiente?

12. ¢Usted es consciente de la falta de proteccion del ambiente en los humedales?

13. ¢Considera importante los habitos de limpieza en la conservacién ambiental?
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14,

¢Considera usted importante ensefiar sobre los habitos de limpieza para la
conservacion?

15.

¢Considera usted importante la flora y fauna en los humedales?

16.

¢Le gustaria a usted ver, reconocer la flora y fauna en los humedales?

17.

¢Considera usted que el conocimiento del medio natural en los humedales no es
adecuado?

18.

¢Considera usted que es importante la conservacion del medio natural?

19.

¢Usted realiza una buena conservacion del medio ambiente en su hogar?

20.

¢Asistiria usted a una charla sobre la conservacion del medio ambiente?

21.

V2: TURISMO RURAL:

TD

ED

DA

TA

22.

¢Considera usted que es importante el interés de la poblacion para la reactivacion del
turismo?

23.

¢Considera usted que se puede realizar un turismo rural en la zona o distrito?

24.

¢Le gustaria a usted ensefiar sobre sus costumbre y tradicion a los turistas?

25.

¢Estaria dispuesto usted a ser participe del turismo rural en el distrito?

26.

¢Considera usted que es esencial el apoyo por parte de las autoridades para reactivar

el turismo en la zona?

217.

¢ Cree usted que es el nivel de apoyo por parte de las autoridades no es 6ptima?

28.

¢Considera usted que se necesita mas apoyo por parte de las autoridades?

29.

¢Considera que los humedales de puerto viejo tienen potencial turistico?

30.

¢Considera que los humedales se puedan reactivar turisticamente?

31.

¢Considera usted importante los humedales de puerto viejo?

32.

¢Estaria dispuesto usted a apoyar en los humedales para su reactivacion turistica?

33.

¢ Cree usted que el nivel de conservacion de los recursos naturales en los humedales

de puerto viejo no es el adecuado?

34.

¢Es importante para usted la conservacion de los recursos naturales?

35.

¢Le gustaria a usted apoyar en la conservacion del recurso natural?

36.

¢Asistiria usted a una capacitacion sobre la conservacion de los recursos?
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Anexo 4: resultados de encuestas

N.E|P1|P2|P3| P4 |P5|P6|P7 |P8|P9|P10|P11|P12 | P13 | P14 |P15 |P16| P17 | P18 | P19 | P20 | P21 | P22 | P23 | P24 | P25 | P26 | P27 | P28 | P29 | P30 | P31 | P32 | P33
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ANEXO 5: Validacién de instrumento
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CANETE

FACULTAD DE CIENCIAS EMPRESARIALES

Escuela profesional de administracion de turismo y hoteleria

CONSERVACION AMBIENTAL EN LOS HUMEDALES DE PUERTO VIEJO
PARA REACTIVAR EL TURISMO RURAL EN EL DISTRITO DE SAN ANTONIO
-2023

Documentos para validar los instrumentos de medicion a
través de juicio de expertos

Autor: Tomayro Vega Carmen del Rosario

CANETE - PERU

2024
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Carta solicitud de validacion de instrumentos

Caiiete, agosto de 2024

Sefior (a):
Mg. Jose Antonio Bernal Hananel.

Docente de la Escuela Profesional de Administracién de Turismo y

Hoteleria Presente.

Asunto: Validacién de Instrumentos a través de Juicio de Experto

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. para expresarle mi cordial saludos y al
mismo tiempo hacer de su conocimiento que me encuentro realizando la
investigacion cientifica:

Conservacion ambiental en los humedales de puerto viejo para reactivar el turismo rural en
el distrito de San Antonio -2023

Como especialista y connotada experiencia en temas relacionadas a la
linea de investigacidn, solicito su colaboracién para que emita su opinidn sobre
los instrumentos de recoleccién de datos adjuntos, a fin de evaluar los
indicadores a partir de sus puntuaciones con la respectiva escala de respuesta.

Mucho apreciaré pueda evaluar el referido documento, para ello adjunto
lo siguiente:

1. Carta solicitud de validacién de instrumentos

2. Informe de Juicio de Experto del Instrumento de Investigacion

Agradezco a Ud. la atencidén a la presente, como también expresarle
nuestros sentimientos de respeto y consideracion.

Atentamente
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Apellido y Nombre del Especialidad Nombre del
Juez Evaluador del Instrumento de
evaluador(a) Evaluacion
Mg. José Antonio Bernal Licenciado en turismo y hoteleria Cuestionario de conservacién
Hananel. ambiental y turismo rural

Titulo: conservacion ambiental en los humedales de puerto viejo para reactivar el turismo rural en

el distrito de san Antonio -2023

11l. OPINION DE APLICACION

Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Lugar y fecha DNI Firma del Experto
Cafiete, 19 de enero del 40063319 2

_Dend?.

2024
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CANETE

FACULTAD DE CIENCIAS EMPRESARIALES

Escuela Profesional de Administracion de Turismo y Hoteleria

CONSERVACION AMBIENTAL EN LOS HUMEDALES DE PUERTO VIEJO
PARA REACTIVAR EL TURISMO RURAL EN EL DISTRITO DE SAN ANTONIO
-2023

Documentos para validar los instrumentos de medicion a
través de juicio de expertos

Autor: Tomayro Vega Carmen deL Rosario

CANETE - PERU

2024
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Versién: 01

&
W Carta solicitud de validacion de instrumentos
UNDC

Sefior (a):

Caiiete, agosto de 2024

Mg. Ruth Escarlen Gordon Meza

Docente de la Escuela Profesional de Administracidon de Turismo y Hoteleria
Presente.

Asunto: Validacién de Instrumentos a través de Juicio de Experto

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. para expresarle mi cordial saludos y al mismo
tiempo hacer de su conocimiento que me encuentro realizando la investigacion
cientifica:

Conservacién ambiental en los humedales de puerto viejo para reactivar el turismo rural en el
distrito de San Antonio -2023
Como especialista y connotada experiencia en temas relacionadas a la linea de
investigacion, solicito su colaboracién para que emita su opinién sobre los

instrumentos de recoleccidon de datos adjuntos, a fin de evaluar los indicadores a partir
de sus puntuaciones con la respectiva escala de respuesta.

Mucho apreciaré pueda evaluar el referido documento, para ello adjunto lo
siguiente:
1.

Carta solicitud de validacién de instrumentos
2.

Informe de Juicio de Experto del Instrumento de Investigacidon

Agradezco a Ud. la atencién a la presente, como también expresarle nuestros
sentimientos de respeto y consideracién.

Atentamente



Apellido y Nombre del

Juez Evaluador

Especialidad del

evaluador(a)

Nombre del Instrumento de

Evaluacién

Mg. Ruth Gordon Meza

Mg. En Marketing turistico y hotelero Cuestionario de conservacién ambiental y

turismo rural

Titulo: conservacion ambiental en los humedales de puerto viejo para reactivar el turismo rural en el distrito de

San Antonio -2023

11l. OPINION DE APLICACION

Aplicable [x] Aplicable después de corregir [

] No aplicable [ ]

Lugary fecha

DNI

Firma del Experto

Cafiete, 19 de enero del

2024

09917155
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& L Carta solicitud de validacion de instrumentos
UNDC

Caiiete, agosto de 2024
Sefior (a):
Mg. Lesly Torres Chumbiauca

Docente de la Escuela Profesional de Administracidon de Turismo y Hoteleria

Presente.

Asunto: Validacién de Instrumentos a través de Juicio de Experto

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. para expresarle mi cordial saludos y al mismo
tiempo hacer de su conocimiento que me encuentro realizando la investigacion
cientifica:

Conservacién ambiental en los humedales de puerto viejo para reactivar el turismo rural en el
distrito de San Antonio -2023

Como especialista y connotada experiencia en temas relacionadas a la linea de
investigacion, solicito su colaboracién para que emita su opinién sobre los
instrumentos de recoleccidon de datos adjuntos, a fin de evaluar los indicadores a partir
de sus puntuaciones con la respectiva escala de respuesta.

Mucho apreciaré pueda evaluar el referido documento, para ello adjunto lo

siguiente:
1. Carta solicitud de validacién de instrumentos

2. Informe de Juicio de Experto del Instrumento de Investigacion

Agradezco a Ud. la atencién a la presente, como también expresarle nuestros
sentimientos de respeto y consideracion.

Atentamente




Apellido y Nombre del Especialidad Nombre del Instrumento de
Juez Evaluador del Evaluacion

evaluador(a)

Mg. Lesly Torres Chumbiauca | Gestién en empresas turisticas Y | Cuestionario de conservacién ambiental y

hoteleras turismo rural

Titulo: Conservacioén ambiental en los humedales de puerto viejo para reactivar el turismo rural en el

distrito de San Antonio -2023

11l. OPINION DE APLICACION

Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

Lugar y fecha DNI Firma del Experto

Cafiete, 29 de enero del 2024 15451630
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VICEPRESIDENCIA DE INVESTIGACION

UNIDAD DE INVESTIGACION DE LA FACULTAD DE CIENCIAS EMPRESARIALES
Codigo N° 050-2024

CONSTANCIA DE VERIFICACION DE SIMILITUD

Yo, Dr. Julio Cesar Lujan Minaya Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de
Ciencias Empresariales valido el informe titulado: CONSERVACION AMBIENTAL EN LOS
HUMEDALES DE PUERTO VIEJO PARA REACTIVAR EL TURISMO RURAL EN EL
DISTRITO DE SAN ANTONIO -2023.

Cuyo autor es, Carmen del Rosario Tomayro Vega identificada con DNI N° 70266565
declaro que la evaluacién realizada por el programa informatico, ha constatado un
porcentaje de similitud del 8%, verificable en el resumen de reporte automatizado de
similitudes que se adjunta.

La suscrita analizé dicho reporte y concluyé que cada una de las coincidencias detectadas
dentro del porcentaje de similitud no constituye plagio, y que el documento cumple con la
integridad cientifica y con las normas para el uso de citas y referencias establecidas en los
protocolos respectivos.

Se cumple con adjuntar, ademas, el recibo digital a efectos de la trazabilidad respectiva del
proceso.

Cafete, 22 de octubre de 2024

Se adjunta:

e Resumen del reporte automatizado de similitudes
e Recibo Digital

VALIDADO POR:

UNIDAD DE INVESTIGACION DE LA FACULTAD DE CIENCIAS EMPRESARIALES

Firmado digitalmente por: LUJAN
MINAYA Julio Cesar FAU
20491363402 soft

‘4 RDEEP U:EL’;Ca
W asyd o
L2

Firma Digital

Motivo: Soy el autor del documento
Fecha: 22/10/2024 21:26:11-0500



i UNIVERSIDAD NACIONAL Celllyn FMD AR

(Vs DE CANETE

Versién: 01

VICEPRESIDENCIA DE INVESTIGACION
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e Resumen del reporte automatizado de similitudes

CONSERVACION AMBIENTAL EN LOS HUMEDALES DE PUERTO
VIEJO PARA REACTIVAR EL TURISMO RURAL EN EL DISTRITO
DE SAN ANTONIO -2023

ORIGINALITY REPORT

o 6% O Ay

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

Submitted to Universidad Nacional de Canete 4%

Student Paper

.

portal.undc.edu.pe 2%

Internet Source

]

repositorio.unsa.edu.pe 1

0,
Internet Source /6

=

hdl.handle.net 5

Internet Source %

repositorio.usmp.edu.pe '

Internet Source %

[

Exclude quotes Exclude matches <1%

Exclude bibliography |
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Digital Receipt

This receipt acknowledges that Turnitin received your paper. Below you will find the receipt
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Cédigo: F-M01.03.04-GT-003
Fecha de Aprobacion: 16-10-2023

Version: 04

FACULTAD DE CIENCIAS EMPRESARIALES

N° 083-2024

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE

LICENCIADO EN ADMINISTRACION DE TURISMO Y HOTELERIA

En la ciudad de Cafiete, en la sala de sustentaciones de la Facultad de Ciencias Empresariales, siendo las 10:00 horas,
del dia 06 de noviembre del 2024, se reunié el Jurado Evaluador, designados con DECRETO N° 024-2024-
UIFCE/FCE/UNDC

Presidente (a): Dra. Miriam Viviana Nafiez Silva.
Secretario (a) : Dr. Ramén Osorio Alberto Bueno.

Vocal : Mg. Giovanna Rocio Pizarro Osorio.
Suplente : Mg. Paula Milagros Chiok Pérez.
Asesor(a) . Mg. Maria Guadalupe Valiente Campos.

Para el acto de sustentacion de la tesis titulada: “Conservacién ambiental en los humedales de Puerto Viejo para
reactivar el turismo rural en el Distrito de San Antonio -2023”, presentado por la Bachiller Carmen del Rosario Tomayro
Vega, para optar el Titulo Profesional de Licenciado en Administracién de Turismo y Hoteleria.

Después de concluido el acto de sustentacion y luego de que el sustentante dio respuesta a las preguntas respectivas, el
Jurado Evaluador califico la sustentacion o defensa de la investigacion seguin los siguientes criterios, y promediando las

notas del jurado se obtuvo:

i Desaprobado Regular Bueno Muy bueno Excelente ‘
i (menor de 14) (14 -15) (16-17) (18-19) (20) FHaCNe
Claridad de la
exposicion / Y / "/
Dominio del tema 1Y / o
Visién hollstica del P
trabajo ,/ ’{ / 4
Promedio )Y

** Para el caso de sustentacién de dos personas se debe incorporar dos cuadres, uno para cada uno.

Para obtener la nota final de todo el proceso de investigacién, conforme al articulo 100° y 101° del Reglamento General de
Investigacién de la Universidad Nacional de Cafiete aprobado mediante Resolucién N° 180-2023-UNDC/CO, se procedi6 a

calcular |a nota final:

Nota del Informe Nota de Sustentacion Nota Final
(valor 40%) (valor 60%)
J4 /Y 14

(*) Calculo: (Nota Informe * 0.40) + (Nota de Defensa * 0,60) = Nota final
Para el caso de dos sustentantes, se debe incluir una columna adicional a la izquierda y poner los nombres de cada uno de ellos, y calificar

en forma individual.

Y, establece como calificacion FINAL: . / ke

Ca ?L‘-"’ ce . )

¢ Aprobado, con nota Regular (}() Bueno (...), Muy Bueno (...), Excelente (.~)

e Desaprobado (...)

.

Por tanto, el graduado se encuentra expedito(s) ( )Q impedido(s) ( ) para realizar los tramites que corresponden a la
obtencion del Titulo Profesional de Licenciado en Administracién de Turismo y Hoteleria.

**Si fuera el caso, que de los dos sustentantes uno fuera aprobado y otro desaprobado, se tendra que
diferenciar quien queda expedito y quien impedido de seguir los tramites.

Siendo Ias.ﬂ;g() Horas se di6 por terminado el acto de sustentacion.

A5y

r. Ramén Osorio
Alberto Bueno
Secretario(a)

)

Drd. Miriam Viviana
Nafiez Silva
Presidente(a)

Mg. Maria Guadalups
Valiente Campos
Asesor(a)




NIVERSIDAD NACIONAL
E CANETE

AUTORIZACION DE PUBLICACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL DE LA
UNDC

| INFORMACION DEL DOCUMENTO

1.1 Titulo del documento:

CONSERVACION AMBIENTAL EN LOS HUMEDALES DE PUERTO VIEJO PARA REACTIVAR EL TURISMO RURAL EN
EL DISTRITO DE SAN ANTONIO -2023

1.2 Descripcidn (Seleccionar)

Tesis de Pregrado X Libro

Tesis de Maestria Capitulo de libro
Tesis de Doctorado Monografia

Trabajo de Investigacion Articulo

Tesis de Segunda Especialidad Conferencia

Trabajo de Suficiencia Profesional Programa informativo
Trabajo académico Datos

1.3 Autores del documento

Apellidos completos | Nombres completos | Correo DNI ORCID
electronico

Tomayro Vega Carmen del Rosario 1870266565@ | 70266565 0000-000-
undc.edu.pe 4746-7906

1.4 Asesor (es)

Apellidos completos | Nombres completos | Correo DNI ORCID
electrénico
Valiente Campos Maria Guadalupe mvaliente@un | 42848355 0000-0002-

dc.edu.pe 4746-7447




NIVERSIDAD NACIONAL
E CANETE

1.5 Centro de Investigacion
Facultad Ciencias Empresariales

Escuela Profesional | Administracion de Turismo y Hoteleria

l. ORIGINALIDAD DEL TRABAJO PRESENTADO

Con la presentacion de esta ficha, el(los) autor(es) sefialan expresamente que la obra es
original, ya que sus contenidos son producto de su directa contribucion intelectual. Se
reconoce también que todos los datos y las referencias a materiales ya publicados estan
debidamente identificados con su respectivo crédito e incluidos en las notas bibliograficas
y en las citas que se destacan como tal,

lll. AUTORIZACION DEL TRABAJO PRESENTADO

3.1 Por medio del presente documento, afirmo y garantizo(amos) ser el (los) legitimo (s),
titular(es) de todos los derechos de propiedad intelectual sobre los entregables, las obras,
los contenidos, los productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos”
que seran incluidos en el Repositorio Institucional de la Universidad Nacional de Cafiete (en
adelante, la “Universidad”).

3.2 Autorizo a la Universidad a publicar los Contenidos en el Repositorio Institucional de la
Universidad y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia
e Innovacion de Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N* 30035, sus
normas reglamentarias, modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las
politicas de acceso abierto que la Universidad aplique en relacion con su Repositorio
Institucional. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los Contenidos, por parte de
cualquier persona, por el tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor y
derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

3.3 En consecuencia, la Universidad tendra la posibilidad de divulgar y difundir los
Contenidos, de manera total o parcial, sin limitacion alguna y sin derecho a pago de
contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a favor mio; en los medios, canales y
plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Republica del Pert determinen, a nivel
mundial, sin restricciobn geogréfica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y
buscadores que estimen necesarios para promover su difusion.

08 de noviembre del 2024

Firma Fecha
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